Nobelistin muistelmat

Ragnar Granit: Hur det kom
sig. Forskarminnen och moti-
veringar.  Norstedts/Schildts
1983,

Kun Ragnar Granit joku vuosi
sitten tiytti kahdeksankymmenté
vuotta, hin kertoi kirjoittavansa
tieteellisia muistelmiaan. Puolitois-
ta vuotta mydhemmin kasikirjoitus
oli valmis, ja tini syksynd se on
vihdoin ilmestynyt painosta.

Useimmille suomalaisille Ragnar
Granitin nimi ei paljon sano. Ly-
hyesti siis: hiin syntyi Riihiméclld
1900, vietti lapsuutensa Oulunky-
lissd, tuli ylioppilaaksi Ruotsalai-
sesta normaalilyseosta, vaitteli toh-
toriksi saman tien, jatkoi opinto-
jaan Englannissa ja Yhdysvallois-
sa, sai fysiologian professuurin
Helsingin yliopistosta, muutti talvi-
sodan jilkeen Ruotsiin ja tuli Ka-
roliinisen instituutin hermofysiolo-
l[iian osaston johtajaksi, jai clik-

cellc 1967 ja sai Nobelin palkin-
non samana vuonna.

Niihin ulkoisiin puittcisiin aset-
tuvaa elimid Granit kuvaa muis-
telmissaan. Hin on vanhan ajan
herrasmies: sensaatiomaista, pal-
jastavaa tai intiimid ainesta kirjas-
sa ¢i ole. Dramatiikkaa ja jinni-
tystd tarjoutuu vain sotien yhtey-

essi 1981 ja 1939—44, muuten
niyttid tutkijon eliima kulkencen
rauhallisissa merkeissd, suopciden
tihtien alla.

Taivet laboratorioissa kokeelli-
sen tutkimustyon parissa, kesilo-
mat sukutilalla Korppoossa, laajan
sukulaispiirin mpiréimini,
Kongressimatkoja, tieteellisid tut-
tavia ja ystivid eri puolilta maail-
maa, tuokiokuvia sieltd ja tdltd.
Vihdoin elikevuodet ja aikaa tir-
keiden, kokoavien Kkirjojen laati-
miscen — naisti ehkid merkitti-
vimpini kuvaus aivojen tarkoituk-
senmukaisesta  toiminnasta.  The
Purposive Brain (1977).

Vaikka ulkoinen dramatiikka ja
siclunmyrskyt puuttuvat, kirjassa
on sisfisti jannitetti ja vahvan
persoonallisuuden  kantovoimaa,
jotka pitiviit lukijan miclenkiintoa
ylli myds suvantokohdissa.

Silmd ja
lihakset

Ragnar Granitin nuoruus suo-
menruotsalaisen sivistyneistdn sup-
peahkossa maailmassa tuntuu td-
niidn hyvin ctéiselti, siinii on jopa
romantiikan hohtoa, joskaon Gra-
nit ¢i suinkaan itse idealisoi yliop-
pilasaikojaan. Ne ovat silti tirkeii-
ni taustana hiinen kypsymiselleen,
silli osakunnassa ja muualia kiy-
dyt keskustelut ovat ollcet osana
sitii prosessia, joka on tehnyt Gra-
nitista ihmismiclen toiminnan tut-
kijan.
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Ragnar Granit. Nobel-siitién kuva.

Hin ryhtyi lidketieteen opintoi-
hin oppiakscen ymminidmiin ja
tutkimaan psykologiaa, uppoutui
sitten vuosikausiksi silmiin verkko-
kalvon toiminnan selvittelyyn —
Nobelin palkinto myonnettiin juuri
tisti tyosti —, [Gysi itsclleen
uuden kentin lihassupistusten her-
mostollisen _ séiitelyn  tutkimisesta
ja palasi vihdoin ihmismielen pa-
riin.

Keskeisintd Granitin muistelmis-
sa on hiinen ticteelfinen tydnsi, ja
sen kehitykseen Kkirjan vaikeasti
suomentuva otsikkokin viittaa.

Tieteellisia muistelmia — aina-
kaan merkittivien tiedemiesten
laatimia — on vikeastaan julkaistu
verraten viibiin, Timid on ymmir-
rettivid. Tutkija ci aina ole paras
henkild oman tyonsd kuvanjaksi,
ja useinkin han on enemmin kiin-
nostunut tutkimistaan asioista kuin
omasta itsestiiiin.

Granitin  itsekiinnostus ¢i ole
poikkeuksellisen suuri, mutta ken-
ties harrastus ihmismielecn on vi-
rittinyt hinessii tavallista enem-
miin kiinnostusta myods oman luo-
van tutkijaumielen toimintaan.

Tyo ja
palkinnot

Siltikiidn tietecllisen tyon kuvaa-
minen  sisiltipiiin ei ole helppo
tehtivi. Loytimisen ja ymmirti-
misen ilo, joka useinkin antaa tut-
kijantyélle yhden sen syvimmisti

s

motiiveista, ei ole helposti kuvat-
tavissa. Vaikeasti kuvattava on
myos  tutkijaa  helposti ubhaava
asedia, innostuksen sammuminen
ja rutiiniin kuihtuminen, tila jota
toiset pakencvat opetus- tai hallin-
totydhon, toiset taas uusille tutki-
musaloille. Granit antaa ymmir-
tid, ettd jossain mdirin juuri ase-
dia sai hiinet jittimadn verkkokal-
von ja kiymain kisiksi lihaskda-
mien toimintaan.

Vihintiin yhti suuren vaikeu-
den tuottan se, etti suurella ylei-
solli tai edes ns. valistuneella ki
jakunnalla harvoin on tismallista
kisitysta siitd, mitd joku tutkija
tutkit. Selvittdiikscen, mita verk-
kokalvosta pyrittiin loytamaan ja
mitii sieltii loydettiin, Granitin on
uhrattava melkoisesti tilaa verhho-
kalvon fysiologiselle  toiminnalle
ylipiinsi. Sama koshee bhashae-
mejii ja niiden gammahermosyita.

Niiitit tutkimuskohteitaan Granit
yrittdii kuvata niin hyvin kuin tai-
taa, eikd hiintd voi pitia huonona
popularisoijana. Silti en ihmetteli-
si, jos moni lukija hyppdisi nama
kohdat yli. Hermofysiologia ci ole
helppo ala, ja ibmisten tieteellinen
lukutaito on yleisesti ottaen perin
viihdinen. Toisaalta moni humanis-
ti, joka on muuten kiinnostunut
Ragnar Granitista tutkijapersoona-
na ja muistelijana, voi jaadd hyl-
miiksi hermosoluille ja niiden kyt-
kenndille ja impulssiradoille.

Hermosolwilla on kirjassa kui-
tenkin tirked tehtdvinsi. Niiden
esittely luo juuri kuvaa siitd, mitd
tutkija oikeastaan tutkii ja samalla
myds siitd, millaisista asioista esi-
merkiksi Nobelin palkintoja myén-
netddn, Eikd vain Nobelin palkin-
toja: vihintidn yhtd paljon Granit

tuntuu  arvostavan  Englannin
Royal Socictyn jisenyyud, jonka
hian — ainoana suomalaisena —

sai jo ennen Nobeliaan.

Granitin  muistelmat osoittavat,
ettd jisenyyksiin, palkintoihin ja
kunniatohtorin hattuihin ei vilita-
mittd tarvita maailmaa syleilevia
teorioita tai mullistavia keksintoja.
Yhti arvokkaita ovat pitkijintei-
nen, omalla ticteenalalla Keskei-
nen tutkimusohjelma ja sen huo-
lellinen toteuttaminen. Sitd voisi
sanoa myds ongelmien oiheaksi
asetteluksi ja niiden voitokkaaksi
ratkaisemiseksi,  Kansainviilinen
ticdeyhteisé  pystyy hylld sitten
yleensi punnitsemaan tulokset ja
piaittaimadn, kuka on tiyttinyt ne
mitat jotka palkintoihin ja tuthi-
janmaineeseen ylipddnsikin vaadi-
taan.

Keksinnét ja
ymmirtiminen

Keksimisestit ja tietimesta, sa-
nalla sanoen tieteen ja sen tekemi-
sen luonteesta, Granitilla on pai-
navaa sanottavaa erityisesti Kirjan
lopulle sijoitetussa ja alkuaan enil-
lisend esseena julhaistussa Iusussa
Upptacht och imsikt.

Kehsinnot ovat kyvlla tarheita ja
herittavat, oikeaan aikaan sattu-
neina, valiin suurtakin huomiota,
mutta tieteen perimmaiseni pyrhi-
myksemi on sittenkin asioiden ym-
mirtaminen, ¢i keksintojen tehe-
minen. Granit luonnehtii ihaile-
maansa hermofysiologia Sir Char-
les Sherringtonia sattuvasti: "Vaik-
ha useimmat fysivlogit wskin epa-
rdisivat nimittaa  hanta  suureksi
uranuurtajaksi ticteessaan, on Kui-
tenkin tosiasiat, ettei hdin koskaan
tehmyt  yhtaan  kehsintod.™  Sher-
ringtonkin sai aikanaan Noebelin
palkintonsa, ja Granit puolestaan
julkaisi 1960-luvulla kuvauksen ta-
min merkittavin opettajamsa ela-
miantydstii.

Ragnar Granitin esseehohoelma
Jng mans vag ! Minerva (1941)
¢i hoskaan tullut haannetyksi suo-
menkieletle. On toki myonnettina,
ettir hinen muistelmiaan on ilo lu-
kea alkukiclelli, ei vahiten siksi
etlii niistd kusvastuu tekijan rah-
kaus iidinkicleensd ja syva lojaali-
suus  kieliphmiansa  kohtaan —
toimihan hin aikoinaan Student-
bladetin pidtoimittajana ja toimitti
jatkosodan aikana  Finlandssvens-
Aarna-nimisen kohoomateohsen.

Silti hanen kirjansa ei soisi jia-
van suomenhielisenkaan lukijakun-
nan ulotumattomiin, Ragnar Gra-
nit, kosmopoliitti ja korppoolai-
nen, huuluy yhix myos Suomelle.
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