Nobelisti Ragnar Granit:

Raha ei yksin ratkaise
tutkijain aivoviennissa

Aivoista ja aivoviennistd puhut-
tiin Helsingin yliopiston fysmloglan
laitoksella, knn suomalaissyntyinen
Nobelin palkmnon saanut akatee-
mikko Ragnar Granit,85, Tukhol-
masta vieraili maamme fysiologiyh-
distyksen 25-vuotispdivind entiselld
tyomaallaan.

"Jokainen meistd on joskus vie-
nyt aivejaan, ollut ulkomailla, saa-
nut sieltd ja tuonut takaisin” Gra-
nitin yhtena isantina toimiva kans-
leri Kaarlo Hartiala sanoo. "Osa
tutkijoista on kuitenkin jadnyt
syysta tai toisesta palaamatta.”

Ragnar Granit Korostaa, ettd
usein kysymys on muusta kuin ra-
hasta. "Jotta tiedemies voi menes-
tyd, tarvitaan hyvin hedelmallist
milj66td. Tarvitaan sellaista tydym-
paristod, missi ei Joudu yksin teke-
miin, vaan missd on aktiivisia ai-
voja mukana ja missd voi keskus-
tella.”

Granit ja Yhdysvalloissa tyos-
kennellyt Hartiala kertaavat koke-
muksiaan. ”Kun tulin Amerikasta,
tunsin oloni tavattoman yksindisck-
si 13alld ja koko Pohjolassa”, Har-
tiala muistelee.

Ulkomaiden suurista tutkimus-
keskuksista palaavan tilanne ei ai-
na ole kehuttava. "Yksindisyyden
lisiksi byrokratia ja kaikki muu
turhanpiivainen, jota on tullut...
Monen on uhrattava itsensi toteut-
taminen ja tyydyttava johonkin va-
hempdin”, Hartiala sanoo.

Granit ei esitd suomalaisille re-
septejd, mutta yhtyy Hartialan aja-
tukseen:"Kaikessa ticteessd ei voi
pitdd korkeaa tasoa. Aivoviennissd
ei ole niinkdan kysymys madristd
kuin laadusta. Aivovienticn fuku-
miird ei ole kovin suuri ja niitd
tapahtuu kaikkialla.”

Granit muistuttaa, ettd Yhdys-
vallat vetdii ruotsalaisiakin.

Helsingin yliopiston fysiologian
laitoksesta on ollut aivovientia hil-
jakseen kautta vuosikymmenten.
Kun Granit ldhti pian puoli vuosi-
sataa sitten Ruotsiin, ei hilisty
aivoviennista.

Ilman ’ awowcllﬁ" moni suoma-
lainen tutkija ci olisi péddssyt jat-
ko-oppiin ulkomaille. Useat ovat
palanneet Suomeen, jotkut muut-
taneet pysyvasti pois.

Pohjoismaihin voi
pitdd yhteyksié

Pohjoismaiden viliset aivovien-
tiongelmat eivit vaikuta ylipiase-
miittomiltd. Ruotsin _ja Suomen
kesken on helppo pitda yhteyksid.
Granit muistultaa suuremmista su-
run aiheista. Nuoren lahjakkaan,
kansainvilistd tasoa olevan fysiolo-
gin ja muun suomalaistutkijan kuo-
lema on pysyvd menetys ticteelle ja
Suomelie.

Menestyakseen

Fysiologit tutkivat climinilmioi-
td, elimintoimintoja tai kuten
usein sanotaan elintoimintoja.

Helsingin yliopiston fysiologian
professorin virasta 1940 Tukhol-
man Karoliinisecn Instituuttiin siir-
tynyt Granit sai 1967 Nobelin fysio-
logian ja lidiketieteen palkinnon
nikoaistia koskevista tutkimuksis-
taan, jotka hdn oli tehnyt péfiosin
Helsingissa.

Tutkimustyd alkoi 1920-luvulla.
Granit tunnetaan mm. lihastoimin-
nan, motoriikan ja verkkokalvon
fysiologian kuten virien ja hahmo-
jen crottamisen elektromsen tutki-
muksen uran uurtajana. Hin on
tutkinut nikdpurppuran  ominai-
suuksia, selvittinyt verkkokalvon
sikiokautista kehitystd seka verk-
kokalvon ja aivojen nakdokeskuk-
sen yhteistydta.

Verkkokalvo on jadnyt sikiokau-
den  kehityksessd tietynlaiseksi
ulokkeeksi. Varsinainen nikokes-
kus on takaraivossa, mutta verkko-
kalvo on ikfidnkuin toinen, eteen-
tyonnetty nikokeskus, joka ensiksi
kisittelee ulkoa pain tulevan infor-
maation. Se siirretdiin kisittelyn
jilkeen aivoihin, jossa se tulee
tajuntaan.

Aivojen toiminta
on suuri kysymys

Granit sanoo aivajen fysiologiaa
alansa tutkimuksen suurimmaksi
haasteeksi. Samaa mieltd on 1989
Suomessa pidettavii fysiologien
kansainvilistd satavuotisjuhlakong-
ressia valmisteleva kansleri Hartia-
la.

tiedemies tarvitsee hedelmdllisen ja aktiivisen
tyoympiiriston, sanoo akateemikko ja nobelisti Ragnar Granit.

"Miten aivot toimivat, se on
tulevaisuuden suuri kysymys. Aivot
on valtava tictokone, jota mikdin
nykyinen tictokone ei pysty voitta-
maan”, Hartiala toteaa. “Tahin
tilaan on mahdutettu se maira in-
formaatiota ja se informaation ka-
sittely, mikd kaikkein tehokkaim-
millakin tietokoneilla vaatisi koko-
naisen huoneen.”

Ragnar Granit naurahtaa: "Aja-
telkaa, ettd kuutiomillimetrissd on
100 000 solua, jotka kaikki ovat
keskeniin kytketty toisiinsa... yh-
distelmien miird on rajaton ja
suurimmilla soluilla on jokaiselia
60 000 kontaktia toisten kanssa...
Sielli riittda tutkittavaa!”

"Se on koko ihmisend olemisen
keskeinen kysymys”, Hartiala ko-
rostaa.

"Nyt aivoja tutkitaan yhden so-
lun tarkkuudella sahkgisesti. Rin-
nalla kulkevat biokemialliset tie-
dot, vilitdjaaineet. Kaikissa sih-
koisissid drsykkeissil, jotka tulevat
hermojen kautta tai sirtyivit ai-
voista lihaksiin, on aina kemialli-
nen vilittijaaine. Aivoissa on sa-
mat solujen viliset mekanismit, eri
vilittajdaineita on valtavasti ja jat-
kuvasti 16ydetadn uusia”, Hartiala
toteaa.

Fysiologiaa tutkivien ticteiden
rajat ovat muuttuneet epdselviksi
ja osin keinotekoisiksi, koska solu-
tasella ilmiot littyviit hyvin ldhei-
sesti yhteen. "Vain opetustarkoi-
tuksia varten meilld on eri tieteen-
aloja ja rajoja”, Hartiala sanoo.
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