Ragnar Granits liv och forskargarning

Ragnar Granit var en av virldens fraimsta nervfysiologer pa
1900-talet. Han var professor i fysiologi vid Helsingfors universitet
pa 1930-talet och flyttade till Stockholm ar 1940 som chef for
neurofysiologiska avdelningen vid Karolinska institutet. Granit
tilldelades ar 1967 Nobelpriset i fysiologi eller medicin for forskning
om hur 6gats nithinna fungerar och de fysiologiska grunderna for
fargseendet. Granit, dr den enda i Finland fodda vetenskapsman,
som fatt Nobelpriset i fysiologi eller medicin.

Ragnar Granit féddes i en slakt vars rétter i Korpo gar langt tillbaka i
tiden. Fran tidig barndom till de sista aren, var Vikminne i Korpostrém
den fasta punkten i hans liv. Till sommarstdllet Vikminne flyttade han
under en lang rad somrar med egen bat fran Stockholm, ivrig seglare
som han var, och i Korpo kunde han ocksa dgna sig at tradgardsskotsel,
ett intresse som han delade med sin hustru Daisy.



Ragnar Granit oli maailmanlaajuisestikin 1900-luvun
merkittivimpid neurofysiologeja. Hin toimi Helsingin
yliopiston fysiologian professorina 1930-luvulla ja toimi
muutettuaan Tukholmaan vuonna 1940 Karoliinisen
instituutin neurofysiologian laitoksen johtajana.
Granitille myonnettiin fysiologian tai lidketieteen
Nobelin palkinto 1967 tutkimuksista, joissa hin selvitti
silmén verkkokalvon toimintaperiaatteita ja virindon
fysiologisia perusteita. Granit on toistaiseksi ainoa
Suomessa syntynyt tiedemies, joka on saanut fysiologian
tai ladketieteen Nobelin palkinnon.

Ragnar Granitin suvun juuret ulottuvat Korppoossa
pitkille taaksepdin. Hinen eliménsa kiintopisteena,
varhaislapsuudesta elaman viime vuosiin asti, oli
Korpostromin Vikminne. Hdn oli-innokas purjehtija ja
muutti monena kesand-omalla-veneelldan Tukholmasta
Vikminnen kesdpaikkaan-Korppoossa-hédnelld oli myos
tilaistrus-puutarharthoitoon, harrastukseen joka oli-yhteinen
hanellejahdnen vaimolleen; Daisy.

Ragnar Granit was one of the leading neurophysiologist of the
twentieth century. He was professor in physiology at Helsinki
University in the 1930 s and after moving to Stockholm

in 1940 he headed the Institute for Neurophysiology at
Karolinska Institutet. He was awarded the Nobel Prize in
Physiology or Medicine in 1967 for his research on the
function of the retina and the physiological basis of colour
vision. Granit is the only Finnish-born scientist who has
received the Nobel Prize in Physiology or Medicine.

Ragnar Granit’s family has roots going far back in the history of
Korpo. Vikminne in Korpostrom was the fixed point of his life
from early childhood to his last years. He was an avid sailor and
for many years he sailed, from Stockholm to the summer place
at Vikminne; with his own yacht. In-Korpo he could also spend
time gardening, a hobby he shared with his-wife, Daisy.



Barndom och tidig ungdom 1900-1919

Ragnar Granit foddes den 30 oktober 1900 som forstfodd i en syskonskara
pa sex barn. Hans forédldrar var Albertina och Arthur Granit. Fadern, som
var forstmastare hade en egen forstbyra. Ragnars barndomshem lig i Aggelby
utanfér Helsingfors. 1910 bérjar han i Svenska Normallyceum (Norsen) i
Helsingfors, dar han studerar bland annat grekiska och latin. Han engagerar
sig i skolans kamratférening, konventet, som domineras av humanisterna,
men deltar dven i den naturvetenskapliga klubben.

De langa somrarna i Korpo var viktiga fér honom och kom att prigla hela
hans liv. Ragnar bodde hos sina farforildrar pa Vikminne i Korpostrom.
Farfadern Jeremias Granit seglade jorden runt som kapten pé barkskepp

langt upp i 60-arsildern. Kaptenshemmet med farmodern Amanda var ett
sjalvhushall med tva kor, ndgra far och en gris. Man fiskade med ryssjor,
mjérdar, nit och langrev. Ragnar samlade vixter, fiskade och seglade med sina
kusiner.

r Granit

Lapsuus ja varhaisnuoruus 1900-1919

Ragnar Granit syntyi 30. lokakuuta 1900, kuuden lapsen sisarusparven
esikoisena. Vanhemmat olivat Albertina ja Arthur Granit. Isd oli
metsinhoitaja ja hinelld oli oma metsitoimisto. Ragnarin lapsuudenkoti
oli Oulunkylissa, Helsingin liepeilld. Vuonna 1910 hin aloitti oppikoulun
Helsingin ruotsinkielisessd normaalil (Norsen) ina mm.
kreikka ja latina. Han toimi innolla humanistien hallitsemassa koulun
oppilaskunnassa, mutta osallistui my6s luonnontieteellisen kerhon
toimintaan.

Da Finland blev sjalvstandigt den 6.12.1917 var landet politiskt delat och
véren 1918 utkdmpades ett blodigt inbordeskrig i vilket Ragnar, i likhet med
flera av sina skolkamrater, deltog som 17-aring. Skolarbetet fortsitter pa
hosten och Ragnar tar studenten varen 1919.

Childhood and Early Youth 1900-1919

Ragnar Granit was born on October 30, 1900, as the eldest of six children. His
parents were Albertina and Arthur Granit. His father was a forester and vwned a
silviculture firm. Ragnar grew up in Aggelby, outside Helsinki. In 1910 he entered
the Swedish Lyceum (Norsen) in Helsinki, studying among other things Greek
and Latin. He was actively engaged in the school union, which was dominated by
humanists, but also participated in the club of natural sciences.

Pitkit kesit Korppoossa olivat hinelle tirkeiti ja vaikuttivat hinen koko
limainsi. Hin asui isovanhempiensa luona Korpostrémin Vikminnessa.
Isoisi Jeremias Granit oli parkkilaivan kapteeni, joka purjehti maailman

ympiri vieli yli 60-vuotiaana. Kapteenin ja isoditi Amandan tila oli
omavarainen, sielli oli pari lehma, muutama lammas ja yksi porsas.
Kalastettiin rysilli, merroilla, verkoilla ja pitkasiimalla. Ragnar kerési kasveja,
‘The long summers in Korpo were important for him and left a lifelong impression.
Ragnar stayed with his grandparents at Vikminne in Korpostrom. His grandfathet.
Jeremias Granit, was a sea captain, sailing his barques around the world well into
his 60s. The captain’s and grandmother Amanda’s household was self-sufficient, with
two cows, some sheep and a pig. Ragnar collected plants, fished and sailed with his

Kalasti ja purjehti serkkujensa kanssa.

Suomi oli itsendisf ddn 6.12.1917 poliittisesti jakautunut ja kevaalla 1918

kiytiin verinen sisillissota, johon Ragnar, kuten monet koulutovereistaan,

osallistui 17-vuotiaana. Kouluty® jatkui syksylld ja Ragnar valmistui
cousi ylioppilaaksi kevilli 1919.
When Finland became independent on December 6, 1917, the country was
politically divided and in spring 1918 a bloody civil war was fought. Ragnar
participated in the war at the age of 17, as did many of his schoolmates. Studies
continued in the autumn of 1918 and in spring 1919 Ragnar received his
baccalaureate.




Efter studenten besluter Ragnar sig for juridik och tar en sommarkurs i juridisk
finska och filosofi vid Abo Akademi 1919. Kursen i filosofi ligger stor vikt vid
psykologi och Ragnar blir intresserad av detta amne. Farbrodern, likaren Lars
Ringbom konstaterar dock att "det &r 16nlést att dgna sig at psykologi om man inte
har en likares utbildning”. For att ge psykologin en ryggrad bérjar Ragnar dérfor
studera medicin vid Helsingfors universitet. Forst avligger han en fil kand.-examen
1923 med dmneskombinationen teoretisk filosofi, praktisk filosofi, estetik och kemi.

Sommaren 1920 tar Ragnar en sommarkurs i engelska vid Londons universitet.
Detta ir viktigt for hans kommande studier och forskning i England och USA. Pa
den tiden var tyska det dominerande spraket inom universiteten i Finland.

En av Ragnars lirare var den nyutnamnde (1919) docenten i psykologi Eino Kaila,

Kaila blev en viktig forebild for Ragnar. Kaila reckommenderar Ragnar att resa till
Frankfurt for att studera gestaltpsykologi.

Opiskelu- ja etsikkoaika 1919-1929

Valmistuttuaan ylioppilaaksi Ragnar suuntaa oikeustieteisiin ja
osallistuukin vuonna 1919 Abo Akademin kesakursseille, joilla

hin opiskelee filosofiaa ja juridista suomen kieltd. Filosofian kurssi
painottaa psykologiaa, ja Ragnar kiinnostuu tista aiheesta.
i Ringbom toteaa kuitenkin ettd ” On hyddyténti
rin koulutusta”. Psykologian

setdr
omistautua psykologialle, jollei ole 13

tueksi Ragnar aloittaa liikirin opinnot Helsingin yliopistossa. Aluksi
héin suorittaa 1923 filosofian kandidaatin tutkinnon, aineyhdistelména
teoreettinen filosofia, kaytinnon filosofia, estetiikka ja kemia.

Kesilld 1920 Ragnar kiy englannin kielen kesikurssin Lontoon
yliopistossa. Tamé on merkity a Englannissa ja USA:ssa
tapahtuvaa opiskelua ja tutkimusta ajatellen. Siihen aikaan Suomen
yliopistojen valtakieleni oli saksa.

lista tule

Eréis Ragnarin opettajista oli vastanimitetty (vuonna 1919) psykologian
dosentti Eino Kaila, josta tuli Ragnarille tirkei esikuva. Kaila suositteli
Ragnarille matkaa Frankfurtiin opiskelemaan hahmopsykologiaa.

Studies and a Period of Searching 1919-1929

After his baccalaureate Ragnar decides to study law and participates
in summer courses held by Abo Akademi University (the Swedish
University in Turku) on juridical Finnish and philosophy. The
philosophy course emphasizes psychology, catching Ragnar’s

interest. But his uncle, doctor Lars Ringbom, tells him that

*studying psychology is useless without medical training”. To back

up psychology, Ragnar therefore enters the University of Helsinki

to study medicine. He starts with a Master of Philosophy degree in
theoretical philosophy, practical philosophy, aesthetics and chemistry.

In 1920, Ragnar takes a summer course in English at London
University. This is important for his future studies and research in
Britain and USA. At that time, German was the dominant language in
Finnish universities.

One of Ragnar’s teachers was Eino Kaila, recently (1919) appointed
docent in psychology. Kaila was an important role model for Ragnar.
Kaila recommends Ragnar to go to Frankfurt for studies in gestalt
psychology.



... Studietiden forts.

Inom den medicinska fakulteten 4r fysiologi och speciellt Robert Tigerstedts foreldsningar
viktiga. Ragnar forskar i synsinnet pa "Fysiologen”, som forestas av Carl Tigerstedt. Han
erbjuder Ragnar att bli assistent, vilket ger honom majlighet att helt koncentrera sig pa

experimentell synforskning.

I sin doktorsavhandling Farbentransformation und Farbenkontrast beskriver Ragnar sina
psykologiska experiment rorande ménniskans fargseende. Ragnar disputerar hosten 1926,
da han fortfarande &r medicinekandidat. Han blir likare 1927 och erhaller samtidigt sin
medicine och kirurgie doktorsgrad. Han utnamns till docent i fysiologi vid Helsingfors
universitet 1929.

Parallellt med studierna 4r han redaktor for Studentbladet aren 1923-1926. I Studentbladet
publiceras artiklar och dikter bland annat av Rabbe och Olof Enckell och konstkritik av hans
kusin Lars-Ivar Ringbom. Han hér ocksa till medarbetarskaran for de forsta numren av den
modernistiska tidskriften Quosego, grundad 1928.

Varen 1928 reser han till Oxford for att som forskarassistent under ett halvar studera 6gats
nithinna, hos détidens frimsta nervfysiolog Sir Charles Sherrington. Sherrington, som
fick Nobelpriset 1932 for sin neurofysiologiska forskning var, enligt Ragnars egen utsago,
hans fraimsta vetenskapliga forebild. Ragnar upptas i gruppen av unga fysiologer kring
Sherrington, sedermera hans vanner for livstid.

... opiskeluaika jatk.

Lidketieteellisessi tiedekunnassa tirkedksi nousee fysiologia ja etenkin Robert
Tigerstedtin luennot. Ragnar tutkii nakoaistia Carl Tigerstedtin johtamassa

fysiologian laitoksessa. Timi tarjoaa Ragnarille assistentin paikan, miki

antaa Ragnarille mahdollisuud i kokonaisvaltaisesti kokeellisell \ e
tutkimustyélle. NaaA

Viitoskirjassaan Farbentransformation und Farbenkontrast Ragnar selostaa

ihmisen virinikod koskevia psykologisia kokeitaan. Ragnar viittelee ollessaan vield

liddketieteen kandidaatti syksylld 1926. Vuonna 1927 hén valmistuu lidkariksi ja \
samalla ladketieteen ja kirurgian tohtoriksi. Hinet nimitetdin Helsingin yliopiston

fysiologian dosentiksi 1929.

Opintojen rinnalla hén toimittaa Studentbladet-lehted vuosina 1923-1926.
Studentbladet julkaisee mm. Rabbe ja Olof Enckellin kirjoituksia ja runoja seka
serkun, Lars-Ivar Ringbomin taidekritiikkia. Hin osallistuu my6s modernistisen
aikakausijulkaisun, vuonna 1928 perustetun Quosegon ensimmaisiin numeroihin.

Kevialld 1928 han matkustaa Oxfordiin puoleksi vuodeksi tutkimaan silméan
verkkokalvoa sen ajan merkittdvimman hermofysiologin Sir Charles Sherringtonin
tutkimusassistenttina. Vuonna 1923 hermofysiologian tutkimuksestaan Nobelin
palkinnon saanut Sherrington oli, Ragnarin omin sanoin, hénen tirkein tieteellinen
esikuvansa. Ragnar liittyy Sherringtonin nuorten fysiologien ryhmiin. Heistd tuli
sittemmin hénen elinaikaisia ystavia.
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... studies cont"d

In the medical faculty physiology, especially Robert Tigerstedt’s lectures, was
important. Ragnar explores vision at the Institute of Physiology, led by Carl
Tigerstedt, who offers him a position as assistant. This gives Ragnar the possibility to
spend most of his time on experimental vision research.

In his doctoral thesis, Farbentransformation und Farbenkontrast, Ragnar presents his
psychological experiments on human colour vision. Ragnar’s dissertation took place
in autumn 1926, while he was still a bachelor of medicine. He receives his medical
degree and a doctorate in medicine and surgery simultaneously in 1927. In 1929, he
is appointed docent in physiology at the University of Helsinki.

Parallel with his studies, Ragnar edits Studentbladet, the Swedish student journal,
1923-1926. Studentbladet publishes articles and poems by for example Rabbe and
Olof Enckell and art reviews by his cousin, Lars-Ivar Ringbom. He also participates
in the first issues of Quosego, a modernistic journal founded in 1928.

In spring 1928, he travels to Oxford for half a year of studies on the retina, as research
assistant to the most notable nerve physiologist of the time, Sir Charles Sherrington.
Sherrington, who was awarded the Nobel Prize in 1932 for his research on nerve
physiology, was Ragnar’s most important scientific model. Ragnar joins the group of
young physiologists around Sherrington. They will remain his friends for life.




Forskning, giftermal

och utlandsvistelser 1929-1940

Ragnar gifter sig 1929 med Marguerite (Daisy) Bruun fran Summa
gérd, utanfor Fredrikshamn. Bréllopsresan hosten 1929 gér till USA, dar
han fatt en tvadrig forskartjanst vid Johnson Foundation i Philadelphia,
som pé 1930-talet var virldsledande inom forskningen kring synens
fysiologi. Han inleder nu sin forskning om nithinnan. Sonen Michael
fods hosten 1930.

Hosten 1931 atervinder Ragnar till Helsingfors for ett kort mellanspel
och bygger en elektronisk forstarkare for registrering av 6gats
elektrofysiologiska svar.

Med ett Rockefellerstipendium pé fickan tar Ragnar den egentillverkade
forstarkaren samt fru och barn till Oxford for 18 manader. Han studerar
retinas svar pa belysning i synnerven och gor arbeten tillsammans med
andra fysiologer i Sherringtons laboratorium.

Véren 1933 ér han tillbaka i Helsingfors pa “Fysiologen”, ddr han samlar
en grupp unga, entusiastiska forskare runt sig. Gruppen fortsitter att
utforska nithinnans funktion och framfér allt firgseendet. Ragnar blir
ordinarie professor i fysiologi vid Helsingfors universitet 1937.

Ragnar étar sig dven uppdraget som kurator for Nylands nation
1933-35, vilket ger honom ett brett kontaktnit till den tidens
kulturpersonligheter och vetenskapsmén.

Tillsammans med Gunnar Svaetichin utvecklar Ragnar en speciell
mikroelektrod som han applicerar pa retina, vilket leder till den
banbrytande upptickten av hur 6gat fsrmedlar farginformation

till hjirnan. Resultaten publiceras under titeln: "Principles and
technique of the electrophysiological analysis of colour reception with
the aid of microelectrodes”, publicerat med Svaetichin 1939 i Upsala
Liikareforenings forhandlingar, ett arbete som resulterar i Nobelpriset
1967.

Det lovande forskningsarbetet vid Fysiologen i Helsingfors avbryts
abrupt nér vinterkriget bryter ut hosten 1939. Ragnar inkallas inte till
fronten utan tjanstgor som distrikts- och fortldkare i Korpo, Houtskar
och Ini6. Familjen flyttar in i likarvillan vid Kuggviken i Korpo kyrkby.

THE INTEGRATIVE
ACTION OF THE
NERVOUS SYS

Research, Marriage and Staying Abroad 1929-1940

In 1929 Ragnar marries Marguerite (Daisy) Bruun from Summa manor, near the
city of Hamina. In autumn 1929 their wedding trip goes to USA, where Ragnar has
been offered a two-year position as research fellow at the Johnson Foundation in
Philadelphia, the internationally leading visual physiology research institute of the
1930°s. He begins his research on the retina. In autumn 1930 their son Michael is
born.

In the autumn of 1931 Ragnar returns for a short period to Helsinki and develops
an electronic amplifier for monitoring the electrophysiological response of the eye.
Ragnar returns to Oxford for 18 months, with a Rockefeller grant, his wife and son,
and the self-made amplifier. He studies the response of the retina to light in the
visual nerve and collaborates with other physiologists at Sherrington's laboratory.

In spring 1933 he is back at the Institute of Physiology in Helsinki, gathering a
group of young, enthusiastic researchers. The group continues research on the
function of the retina, especially colour vision. In 1937 Ragnar is appointed
ordinary professor of physiology at the University of Helsinki.

Ragnar also acts as curator for Nylands Nation (a Swedish-speaking student union)
1933-35. This brings him a wide contact network to authors, artists and scientists
of the time.

Together with Gunnar Svaetichin Ragnar develops a special microelectrode,

and applies it on the retina. This leads to the epochal discovery of how the eye
transmits colour information to the brain. The work "Principles and technique of
the electrophysiological analysis of colour reception with the aid of microelectrodes”
is published in 1939 in the journal Upsala Likareforenings forhandlingar. Ragnar is
awarded the Nobel Prize in 1967 for this work.

The promising research at the Institute of Physiology in Helsinki is suddenly
interrupted by the Winter War in the autumn of 1939. Ragnar is not called to the
front but works as district and fortress physician in Korpo, Houtskar and Inié. 'The
family moves to the doctor’ villa at Kuggviken, in the centre of Korpo.

Tutki yota, avioliitto ja ulk koja 1929-1940

Vuonna 1929 Ragnar avioituu Marguerite (Daisy) Bruunin kanssa, joka on kotoisin
Summan kartanosta Haminan lihelld. Syksyn 1929 hiddmatka suuntautuu USAhan.
Ragnar on saanut kaksivuotisen tutkijanviran Johnson Foundationin Philadelphian
tutkimuslaitoksessa. Tami oli 1930-luvulla maailman johtava nién fysiologian tutki-
muslaitos. Hin aloittaa nyt verkkokalvon tutkimuksensa. Syksylld 1930 syntyy poika,
Michael.

Syksylld 1931 Ragnar palaa lyhyeksi ajaksi He
ogisen vasteen tarkkailuun elektronisen vahv
palaa vaimoineen, lapsineen ja itse kehittiman:
kuukaudeksi. Hin tutkii verkkokalvon vastetta nikéhermoon kohdistuvaan valoon ja
tydskentelee muiden fysiologien kanssa Sherringtonin laboratoriossa.

nkiin ja kehittaa silmén sihkofysiol-
timen. Rockefeller-stipendiaattina hin
vahvistimen kanssa Oxfordiin 18

Keviidlld 1933 hiin palaa Helsinkiin “Fysiologiaan” ja kokoaa ympirilleen ryhmin
nuoria, innokkaita tutkijoita. Ryhma jatkaa verkkokalvon toiminnan ja varsinkin
virinon tutkimista. Vuonna 1937 Ragnar nimitetdin Helsingin yliopiston var-
sinaiseksi fysiologian professoriksi.

Ragnar toimii myds Nylands Nationin kuraattorina 1933-35. Hanelle syntyy laaja
kontaktiverkosto aikansa kulttuurihenkiléihin ja tiedemiehiin.

Yhdessd Gunnar Svaetichin kanssa Ragnar kehitté erityisen verkkokalvolla kiytet-
an keksinnon siitd, miten silman
viri-informaatio vilittyy aivoihin. He julkaisevat tuloksensa "Principles and tech-
nique of the electrophysiological analysis of colour reception with the aid of microelec-
trodes”, vuonnal939 Upsala Liikareforenings forhandlingar-sarjassa. Tamé ty6 johtaa
vuonna 1967 mydnnettyyn Nobelin palkintoon.

tavan mikroelektrodin, joka mahdollistaa uraauurt

Lupaavan tutkimustyn Hels

talvisodan puhkeaminen syksy!
toimii Korppoon, Houtskarin j4
Korppoon kirkonkylin Kuggvil




Stockholm 1940

1 mars 1940 erbjuds Ragnar en tjanst som chef for 6gonlaboratoriet vid
Harvard Medical School i Boston och han bestimmer sig for att acceptera
anbudet. Biljetterna dr redan kopta da det kommer ett moterbjudande fran
Karolinska institutet i Stockholm. Ragnar besluter sig for att stanna i Norden,
tackar nej till Harvard och flyttar till Stockholm i augusti 1940. Familjen flyttar
till Eriksbergsgatan 14 och Ragnar blir svensk medborgare 1941. Samma

ar rakar Ragnar ut for en cykelolycka med ett krossat kné som f6ljd. Under
konvalescensen skriver han essasamlingen Ung mans vig till Minerva. I den
skriver han om den "acedia’, leda och olust, som ofta plagar vetenskapsman.

Ragnar paborjar arbetet med att skapa den neurofysiologiska institutionen

vid Karolinska institutet vid Norr Milarstrand och finansieras av Rockefeller-
och Wallenbergstiftelserna. Under de nirmaste aren utvecklar han dir en
explosiv experimentell aktivitet dér han systematiskt kartlagger nithinnans
fargbehandling hos en rad representativa djurarter — groda, snok, ratta, marsvin
och katt. Malet ar en 6vergripande teori for hur nathinnan hos ryggradsdjur
kodar firginformation och sinder den till hjarnan. 1945 reser han till ett
krigshirjat England dar han i Physical Society gor en sammanfattning av sina
arbeten. Han bescker Sherrington som nu ér 88 ar och traffar kolleger i Oxford.

Stockholm 1940-1945

In March 1940 the Harvard Medical School in Boston offers Ragnar the position
as Director for the laboratory of ophthalmology and he decides to accept the

offer. The tickets are already bought when the Karolinska Institutet in Stockholm
makes a counter offer. Ragnar decides to stay in Scandinavia, declines Harvard and
moves to Stockholm in August 1940. The family lives at Eriksbergsgatan 14 and in
1941 Ragnar becomes a Swedish citizen. In the same year Ragnar is involved in a
bicycle accident, resulting in a crushed knee. During the convalescence he writes a
collection of essays, Ung mans vig till Minerva, describing the “acedia’, the tristesse
and apathy scientists often experience.

Ragnar starts to build up the Neurophysiological Institute at Karolinska Institutet,
on Norr Milarstrand, financed by the Rockefeller and Wallenberg foundations. In
the following years he develops an explosive experimental activity, systematically
mapping how the retina of some representative animals - frog, ringed snake,

rat, guinea pig and cat — treats colours. The goal is a general theory of how the
vertebrate retina codes colour information and transmits it to the brain. In 1945,
he travels to war-torn Britain and presents an overview of his work at the Physical
Society. He visits Sherrington, now 88, and meets colleagues in Oxford.

Tukholma 1940-1945

Maaliskuussa 1940 Ragnarille tarjotaan virka Harvard Medical Schoolin
silmélaboratoriossa Bostonissa ja hin paattai hyviksyi tarjouksen. Liput on jo
ostettu, kun Tukholman Karoliininen instituutti antaa vastatarjouksen. Ragnar
padttdd jaada Pohjolaan, peruu Harvardin ja muuttaa Tukholmaan elokuussa 1940.
Perheen asuinpaikkana on Eriksbergsgatan 14 ja Ragnarista tulee 1941 Ruotsin
kansalainen. Ragnar joutuu samana vuonna pyraonnettomuuteen, seurauksena
rikkoutunut polvi. Toipilasaik hin kirjoittaa kok Ung mans vag till
Minerva, jossa hin kuvaa sitd "acediaa’} ikévystymistd ja haluttomuutta, joka usein
vaivaa tiedemiehia.

ol

Ragnar aloittaa ty6t Karoliinisen instituutin neurof 1 laitoksen 1

Norr Milarstrandille. Hinti rahoittavat Rockefellerin ja Wallenbergin saatiot.
Seuraavina vuosina hin ryhtyy rijihdysmaiseen koetoimintaan, kartoittaen
jarjestel i usean ed - sammakko, tarhakéirme, rotta,
marsu, kissa - verkkokalvon virien Kisittely. Tavoitteena on Kattava teoria siitd,
miten selkérankaisten verkkokalvo koodaa véri-informaation ja vilittié sen aivoihin.
Vuonna 1945 hin matkustaa sodan runtelemaan Englantiin, missa hin esittad
toidensd yhteenvedon Physical Societylle. Han kiy tapaamassa nyt 88-vuotiaan
Sherringtonin ja tapaa Oxfordissa kollegoitaan.




Ett tjugoarigt koncentrerat arbete kring synsinnet, som pabdérjats
redan 1921, avslutas med monografin Sensory Mechanism of the Retina
(1947), som ar ett ssmmandrag av alla Ragnars arbeten om néthinnan.
Boken, som far stor internationell betydelse, avslutar perioden med
synforskning i Ragnars liv.

En kort period soker han sig till litteraturen och publicerar kulturartiklar
i Svenska Dagbladet och Dagens Nyheter, samtidigt som han umgas med
forfattare som Cilla och Eyvind Johnson.

Ragnar utses 1946 till den forsta professorn i neurofysiologi vid
Karolinska institutet. Han innehar professuren fram till pensioneringen
ar 1967. Neurofysiologiska avdelningen (Neurofysiologen) vid
Karolinska Institutet i Solna invigs 1947 i ett nybyggt, fristiende hus
enligt Ragnars skisser.

Ragnar utvecklar ett nytt forskningsomrade, med fokus pa nervsystemets
kontroll av kroppens rérelser. Neurofysiologen blir ett viktigt centrum
for neurofysiologisk forskning i Norden och Europa. Institutionen
attraherar medarbetare frin ménga olika hall i vérlden.

"Ogonlabbet” pa Neurofysiologen évertas av nya medarbetare bland

andra William Rushton fran Cambridge och Kai Otto Donner , Walter
Elenius och Christina Enroth fran Helsingfors. Aktiviteterna inom
synforskningen flyttar sa smaningom till Helsingfors och utvecklas

Reuter och Kristian Donner.
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Uusi tutkimussuunta 1946-1967

Jo vuonna 1921 aloitettu, kahdenkymmenen vuoden nékéaistiin keskittynyt
tutkimus pattyy monografiaan Sensory Mechanism of the Retina (1947),
Ragnarin kaikkien verkkokalvotutkimusten yhteenveto. Kansainvilisesti
merkittivi teos paittdd Ragnarin nikoaistin tutkimuskauden.

Hin hakeutuu lyhyeksi ajaksi kirjallisuuden pariin ja julkaisee
kulttuurikirjoituksia Svenska Dagbladet- ja Dagens Nyheter-lehdissi,
seurustellen samalla kirj den kuten Cilla ja Eyvind Johnsonin kanssa.

Vuonna 1946 Ragnar nimitetdan Karoliinisen instituutin ensimmaiseksi
neurofysiologian professoriksi. Han hoitaa professuuria 1967 tapahtuvaa
elakkeelle siirtymiseensd asti. Ragnarin luonnosten pohjalta suunniteltu
rillinen rakennus, Karoliinisen instituutin neurofysiologian laitos
(Neurofysiologen), vihitaan kayttoon 1947.

Ragnar kehittdd uuden tutkimusalueen, jossa paneudutaan sithen miten
hermosto siitelee kehon liikkeitd. Neurofysiologen muodostuu tirkedksi
Pohjoismaiden ja Euroopan neurofysiologisen tutkimuksen keskukseksi.
Laitos houkuttelee tutkijoita ympéri maailmaa.

Neurofysiologenin “silmélabra” siirtyy uusien tekijéiden kasiin, joiden
joukossa Cambridgen William Rushton ja Helsingin Kai Otto Donner, Walter
Elenius ja Christina Enroth. Naontutkimuksen toiminnot siirtyvit vihitellen
Helsinkiin ja kehittyvit sielld 1950-luvusta alkaen, professoreiden Kai Otto
Donnerin, Tom Reuterin ja Kristian Donnerin johdolla.

New Research Focus 1946-1967

The monograph Sensory Mechanism of the Retina (1947), a resume of all
Ragnar’s work on the retina, ends twenty years of concentrated vision research
that began already in 1921. The book gains wide international recognition and
finalizes Ragnar’s involvement in vision research.

For a short period, he takes up literature and writes cultural articles in Svenska
Dagbladet and Dagens Nyheter, socializing with authors such as Cilla and
Eyvind Johnson.

In 1946, Ragnar receives the first chair in neurophysiology at the Karolinska
Institutet, a position he retains until his retirement in 1967. In 1947, the
Institute of Neurophysiology is inaugurated in a new separate building, based
on Ragnar s sketches.

Ragnar develops a new field of research, focusing on how the neural network
controls the movement of the body. , the Institute of Neurophysiology
becomes an important centre for Nordic and European research in
neurophysiology, attracting researchers from all over the world.

The "Eye lab” at the Institute of Neurophysiology is taken over by new
researchers, among others William Rushton from Cambridge and Kai Otto
Donner, Walter Elenius and Christina Enroth from Helsinki. Later on the
research on vision moves to Helsinki and develops there from the 1950s, led
by the professors Kai Otto Donner, Tom Reuter and Kristian Donner.



Aren efter pensioneringen 1967-1991

Ragnar ir gistprofessor i Oxford di han nas av beskedet att han
erhallit Nobelpriset i fysiologi eller medicin ar 1967. Priset delas
med Haldan Keffer Hartline och George Wald.

Priset okar hans redan omfattande internationella kontakter.
Tidigare elever hilsar honom vilkommen som gistforelsare,
universitet gor honom till hedersdoktor och en mangd priser dkar
medaljsamlingen.

Under tio ar 1956-66 ar han gistprofessor vid Rockefeller Institutet
i New York. 1969 tillbringar han tvd manader i Japan med
forelasningar och resor i landet arrangerade av sin tidigare elev
professor Homma.

Ledamotskapet i Academia dei Lincei i Milano och i styrelsen for
forskningsinstitutet for neurofysiologi i Pisa, Consiglio Nazionale
delle Ricerches innebar arliga resor till Italien. Tillsammans med sin
hustru Daisy besoker han rendssansens arkitektur och barockens
tradgardar.

Ragnars viktigaste insats efter pensioneringen var flera
sammanfattningar och 6versikter av vilka kan nimnas:

— Charles Scott Sherrington, an appraisal (1967), biografi over
Sherrington

— The Basis of Motor Control (1970), sammanfattar ett 20-arigt arbete
om muskelkontroll

— The Purposive Brain (1977), beskriver hur hjarnan via ryggmirgen
kontrollerar muskelfunktionerna och darigenom ménniskans
motorik

- I'sjalvbiografin Hur det kom sig (1983) reflekterar han Gver ett
langt liv och hur en manniska kommer att dgna sig at vetenskapen.

Som pensionir tillbringar han och Daisy mycket tid i Vikminne. De
sista &ren arbetar han fortfarande i sin tradgérd. Flera kollegor och
vinner besoker honom under dessa ar.

Den 12 mars 1991 avlider Ragnar Granit stilla i sitt hem pa
Eriksbergsgatan i Stockholm.

e
rsdoktor me
Srtat | Korpo

Years of Retirement 1967-1991

Ragnar is visiting professor at Oxford when he is informed about
having been awarded the Nobel Prize in Physiology or Medicine in
1967. He shares the price with Haldan Keffer Hartline and George

Wald.

The prize widens his already broad international contacts. Former
pupils invite him as visiting lecturer, universities give him honorary
doctorates and a number of prizes enlarge the award collection.

He is visiting professor at Rockefeller Institute in New York for ten
years 1956-66. 1969 he spends two months in Japan, lecturing and
traveling, as arranged by his former pupil, professor Homma.

Membership in the Academia dei Lincei in Milan and in the Board of
directors of the neurophysiology research institute in Pisa, Consiglio

Nazionale delle Ricerche, enable annual trips to Italy. He and his wife
Daisy view ren:

ssance architecture and baroque gardens.

The most important contributions by Ragnar after retirement were a
number of reviews and surveys, some of which are:

— Charles Scott Sherrington, an appraisal (1967), a biography on
Sherrington

~ The Basis of Motor Control (1970), a survey of 20 years of motor
control research

— The Purposive Brain (1977) describes how the brain via the spinal
cord directs muscle functions and thus human motion

- In the autobiography Hur det kom sig (1983) he looks back on a long
life and how people come to focus on science.
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In retirement, he and Daisy spend much time at Vikminne. In his last
years he still works in the garden. Many friends and colleagues visit
him during these years.

Mind in Apture
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in Stockholm.

On March 12, 1991, Ragnar Granit dies in his home at Eriksbergsgatan

Eldkevuodet 1967-1991

Ragnar on vierailevana professorina Oxfordissa saadessaan viestin
fysiologian tai lidketieteen Nobelin palkinnosta 1967. Hin jakaa
palkinnon Haldan Keffer Hartlinen ja George Waldin kanssa.

Palkinto lisé hanen jo laajoja kansainvalisia yhteyksidan, Entiset
oppilaat kutsuvat hinti luennoimaan, yliopistot myéntivit
kunniatohtorin arvoja ja lukuisat palkinnot kasvattavat
mitalikokoelmaa.

Vuosina 1956-66 hin toimii vierailevana professorina Rockefeller
Institut New Yorkissa. 1969 hin viettda kaksi kuukautta Japanissa,
luennoiden ja matkustaen. Vierailun on jirjestanyt hinen entinen
oppilaansa, professori Homma.

Milanon Academia dei Lincein ja Pisan neurofysiologian
tutkimuslaitoksen, Consiglio Nazionale delle Ricerche hallituksen
jasenyydet tuovat vuosittaisia Italianmatkoja. Daisy-vaimonsa kanssa
hién tutustuu renessanssin arkkitehtuuriin ja barokin puutarhoihin.

Ragnarin tirkeimpié panoksia elikkeelld ollessa olivat monet
kokoelmat ja katsaukset, joista mainittakoon:

— Charles Scott Sherrington, an appraisal (1967), Sherringtonin
elimikerta

— The Basis of Motor Control (1970), 20-vuotisen lihasten hallinnan
tutkimustyon yhteenveto

— The Purposive Brain (1977), kuvaa miten aivot selkaytimen kautta
ohjaavat lihastoimintoja ja siten ihmisten motoriikkaa

- Omaeldmikerrassaan Hur det kom sig (1983) hin tarkastelee pitkaa
elimiinsi ja pohtii kuinka ihminen suuntaa tieteeseen.

Elikeldisend hin viettdd Daisyn kanssa paljon aikaa Vikminnessa.
Viimeisind vuosinaan hin hoitaa edelleen puutarhaansa. Ndiné
vuosina monet kollegat ja ystévit vierailevat hidnen luonaan.

Ragnar kuolee rauhallisesti Eriksbergsgatanin kodi
12. maaliskuuta 1991.

aan Tukholmassa




Granit forde forstaelsen
for fargseendet framat

Det var Granits arbeten om hur enskilda celler i nithinnan kodar
farginformation, som gjorde honom fértjiant av Nobelpriset. Da Kungliga
Vetenskapsakademien 1967 tilldelade Ragnar Granit, Keffer Hartline

och George Wald priset i fysiologi eller medicin lydde prismotiveringen
”for deras upptickter rorande de primira fysiologiska och kemiska

synprocesserna i dgat”.

Var sitter di Ragnar Granits upptickter i firgseendeforskningens over
200-driga historia?

Redan pa 1700-talet var det allmént accepterat att alla firger kunde blandas
av tre grundfirger, och utgaende fran det foreslog Thomas Young (1773-
1829) i England 1802 att det i 6gat finns tre klasser av fargreceptorceller,
vilket vi nu kan se som en precis forutsigelse av vara tre olika tapptyper.
Senare forskare riknade ut ungeférliga spektralkinslighetskurvor for de

tre fundamentala receptortyperna. Men inga teorier fore Granit kande
grunda sig pa nagot annat iin tolkning av psykologiska experiment, och

da de nervfysiologiska mekanismer som formedlar sambandet mellan
ljusretningen och vad forsokspersonen verkligen ser var fullstindigt
okanda, var faltet 6ppet for fri spekulation.

Granits styrka genom hela hans forskargirning fran 1930-talet framat
ar hans omutliga krav pa att teorier skall forankras i experimentella
fysiologiska fakta.

Som fallet ér i all naturvetenskaplig forskning, har uppfattningarna

om hur hjarnan avliser nathinnans nervsignaler for att skapa
fargfornimmelser modifierats och berikats sedan Granits dagar. Omradet
ar fortsattningsvis foremal for livlig forskning. Men Ragnar Granit var den
forste som experimentellt pavisade att enskilda nervceller kan formedla
farginformation fran 6gat, karakteriserade deras budskap till hjarnan, och
lade firg: deforskningen pa en gedigen nervfysiologisk grund.

Med hjilp av Granits arbete har det varit mojligt att forsta orsakerna
till fargblindhet. Elektroretinogram ar fortfarande en viktig klinisk

undersokningsmetod som kan hjilpa att diagnostisera 6gonsj
sasom retinal degeneration i ett tidigt skede.

Granit Promoted Understanding of Colour Vision

Granit’s Nobel Prize was based on his work on how single retinal cells
code colour information. When the Royal Academy of Sciences awarded
Ragnar Granit, Keffer Hartline and George Wald the prize for physiology
or medicine in 1967, the motivation was “for their discoveries concerning
the primary physiological and chemical visual processes in the eye”.

How do Ragnar’s discoveries on colour vision fit into the 200 years of
colour vision research?

Already in the 18th century it was generally accepted that all colours
could be achieved by mixing three basic colours. Based on this,

“Thomas Young (1773-1829) proposed in Britain in 1802 that there are
three classes of colour receptor cells in the eye. This can now be seen.

as an accurate prediction of our three different types of staves. Later
researchers calculated approximate spectral sensitivity curves for the three
fundamental receptor types. But no theories prior to Granit could be
based on other than interpretations of psychological experiments. As the
neurophysiological mechanisms transmitting visual stimuli to what the
subject actually sees were completely unknown, there was room for much
speculation:

‘Throughout his research career from the 1930s, Granit’s strength was
his unyielding demand that theories must be based on experimental
physiological fact.

As in all scientific research, thinking about how the brain interprets
retinal neural signals to create colour perception has been modified and
enriched after Granits time: But Ragnar Granit was the first to show by
experiment how single neural cells can transmit colour information from
the eye, characterize their message to the brain and set colour vision
research on a stable neurophysiological foundation.

Granit’s work has aided understanding of the reasons for colour blindness.
Electroretinograms are still an important clinical examination method,
helping to diagnose eye diseases, such as retinal degeneration, at an early
stage.

Granit edisti varindon ymmértamista

Granitin siitd, miten solut
koodaavat viri-informaatiota, toivat hinelle Nobelin palkinnon.

Kun Kuninkaalli Tiedeak ia antoi fysiologian tai Lizketi
palkinnon Ragnar Granitille, Keffer Hartlinelle ja George Waldille
palkinnon perusteluna oli ”heidiin keksintonsi koskien silmiin ensisijaisia
fysiologisia ja kemiallisia nikprosesseja”.

Mihin Ragnar Granitin keksinnot sitten asettuvat virindkotutkimuksen
200 vuoden historiassa?

Jo 1700-luvulla ymmiirrettiin yleisesti, ettd kaikki virit ovat saatavissa
sekoittamalla kolmea perusvaria. Tamin pohjalta Thomas Young
(1773-1829) ehdotti Englannissa 1802 etti silmissi on kolme erilaista
virireseptorisolua, minki me nyt voimme nihda tarkkana kolmen eri
sauvatyypin ennusteena. Myshemmin tutkijat laskivat likimédariisia
spektraaliherkkyys| kolmelle perusreseptorityypille. Mutta mikién
teoria ennen Granitia ei voinut perustua muuhun kuin psykologisten
kokeid, i ja kun hermofysiologi kanismit, jotka

4 siihen, miti koehenkilo todella niikee,

o

valoirs
olivat tiysin tuntemattomia, kentilli voitiin arvuutella vapaasti.

Granitin vahvuutena lipi koko tutkijantyon 1930-luvulta alkaen oli
hinen ehdoton vaatimuksensa, etti teorioiden pitdi perustua tutkittuihin
fysiologisiin tosiasioihin.
lisessd tutki Kisitykset siité
miten aivot tulkitsevat verkkokalvon hermoviesteji virien kokemisena,
ovat Granitin ajoista muuttuneet ja rikastuneet. Alue on edelleen
vilkkaan tutkimuksen kohteena. Mutta Ragnar Granit oli ensimmiinen,
joka osoitti kokein, etti yksittiiset hermosolut voivat vilittia silmédn
viri-informaatiota, kuvasi niiden viestid aivoille ja saattoi virindon
kimuk vakaalle fysiologiselle pohjalle.

Kuten kaikessa I

Granitin ty on mahdollistanut virisokeuden syiden ymmirtimisen.
i i on yhii tiirked kliini i Imi, joka
ilmésairauksien, kuten ver] isointi

auttaa
aikaisessa vaiheessa.




Ragnar Granit 1900-1991

1900 1900 1900
Fodd i Rilhimilki 30 oktober, vixer upp i Aggelby, en forstad tll Helsingfors ihimelli 30.lokakuuta, i e, i i
1918 1918 1918
Deltar  inbordeskriget Osallstuu ssallissotaan “Takes partin the civil war
1919 1919 1919
Student frin Svenska Normallyceum (Norsen) i Helsingfors Baccalaureate, Swedish Lyceum, Helsinki
1919 1919 1919
Abo Akads Kesakurssit, Abo Akademi, Turku Summer course in philosophy and legal Finnish at Abo Akaderi University, Turku
1919-1926 1919-1926 19191926
iy i Vi s e et b Ontremty
1920 1920 1920
London University, sommarkurs i engelska Lontoon ylopisto, englannin kiclen kesikurssi University of London, summer course in English
1923 1923 it
Filosofic kandidat (obligatorisk del av studirna i medicin) Filosofian kandidaati 1l i i Candidate of Philosophy (compulsory for medical studies)
19231926 19231926 19231926
Redakior for Studentbladet Studentbladetin toimittaja Editor for Studentbladet
192 1926 1926
Astn, Assistent, Helsingin yliopiston fysiologian latos Assistant, Insttute for Physiology, Helsinki University
1 1
Dup\nc(nforrmgdmnednhnrm‘den Vitele lketieteen tohtoriksi 'Defends his doctoral theis in medicine
1927 1927 1927
Pl ek ’ At A e - e . 2 : Hesinkd University
19281930 19281930 19281930
RS Kirjoitaa aikakausilehteen Quesego Contributor to the journal Quesego
1928 1928
&Mhu:ﬁuch:denmmngmmhhmmﬁumimd i i Visits the laboratory of Charles Sherrington in Oxford
1929
S fysiologi, Helsingfors universitet Fysiologian dosentt, Helsingin yliopisto B gl TR
1929
isy) B g % m:wwmmmu( -~
R - 1929-1931 ’ =
Forskare vid Johnson Foundations forskningsinstitut, Philadelphia djaJohs i imushai iladelphi m«d.fanmnmyuhmnmmmmpbma,,m
1930 1930
Sonen Michacl fods ‘Poika Michael syntyy
1931 1931
Forskare vid Fysiologen, Hels i “Tutkija Helsingin yliopiston fysiologian laitoksella. Researcher at the Institute of Physiology: Helsinki University.
193133 i ignaalien tutkimi 19311933
19311933 ‘s laboratory Rockefel
e 7 5 Toriraid

Kurator for Nylands nation, Helsingfors 1933-1936 ‘Curator, Nylands Nation, Helsinki
1933-1939 Kuraattori, Nylands nation, Helsinki 19331939
Helsingfors Universitet 19331939 Helsinki University.

1967 Helsingin ylopiston fysiologian it 1935
1967 Acting Professor of Physiology, Helsinki University
ifysiologi, Helsingfors Universitet 1935 1937
Virkaatekevi fysiologian professori, Helsingin yliopisto Professor of Physiology, Helsinki University
1937 1937
Varsinainen fysiologian professor, Helsingin yliopisto. 1
1937 1939
Suomen tiedeseuran jisen, Kunniajisen 1978 The st “Princpes and techique of the sectropyhsilogical
1939
pt Julkaisee artikkelin s e
(Svactichinin kanssa), josta saa Nobelinpalkinnon ———- ~

1939-1940

1940
g Tukholmaan, Karoliininen instituutti

s.; - —
£ iheenjohtaja 1963-65
1946-
Neurofysiologian professori, Karoliininen instituutti
icinska Nobelinsttutet) 1947-

Karolinisen instituutin neurofysiologian laitoksen johtaja
Keffer Hartline och George Wald. 1967
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1985
Suomen Akatemis, ulkomainen akateemikko
1991
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