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I Integrati,ue Action icke blott beskrev Sher-

rington ett flerta1 r't'ggmilrgsreflexet utan fram-
stiillde iiven resultatet av en noggrann lysiolo-
gisk analys av reflexlijrloppcn. Denna analys
mijjliggjolde Iramfdr allt en delinition av be-
glepp sfrdana som konvergensprincipen, deu
slutliga gomensamma banan (linal common
path), spinal induhtion, reciproli innervation
m. m. Pzi ett lr'ckligt siitt fiirenades i detta
arbete fysiologisl<t och anatomiskt betrahtelse-
siltt, och cle begrepp, sorn diir formulerades, ha
lTiivdnt sig szi framg&ngsrilit, att de ti1I dags
dato kunnat 1eda. och beforrlra den for:tsatta
arral5'sen. ]Iuru ofta rir iche motsatsen lallet
med tjugofcm fll gamla begrepp, och hruu stillan
linner: m:rl iclie detta sunda biologisha t[nliande,
sorn pd. alla punhter Lrygger piL erfarenheten.

De senaste tio irrens forskning, vars resultat
framlagts av fiirfattarna tlll Rellex Actiuitg,
beteclinar ett ritnyttjande av den moderna ly-
siologisha telinil<ens a1la hjiilpmeclel i och liir
stutliet av det proble:r.rliomp1ex, som lestes och
clefinicrades i Intelyratiac lclion. Sjiilv{allet ha
rr).a problom tillstiitt hela tiden, men grund-
telnat har docli utgjort: att cxperinentellt in-
trringa i arten av dc mehanismer, varmcd det
centrala nervsysternet legleral leflextiirlop
pon. I dag nr det m0jligt att med ledning av
Oxford sholans arbete sliapa sig en liiresttill-
ningsbild om plocessen i ett enshilt alitivt neu-
ron rued hiinsyn ti1l dcss liirlopp i titlen, dess
ll'antitet och dess beroende av funlitionellt an-
griinsande neurou. Teknislit iir: det ti1l och merl
miijligt att elehtrisht registrera dc impulser,
som eit ensiiilt motoriskt neulon utshnder till
muslieln. Diirrid iir docli cletta ueur:on alltid
under inlerlian av ett stort antal andra neu-
ron. Fiir: tjugofem ir,- setltrn nftste cn dylih
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1,isa degeIrel atiorrsf er].ornen i dcssa ,boutors ter-
ninaux, vid ayskilr:andet av sir:sliilda leduings-
banol och ange diirmed er ny och rroggr&nn
n.retod fijl studiet av lokalisationen a\r proces-
sor i det centlala nervs,vstemet. Till dessa
syralser strijmma impulser frfln oliha hfrll mot
det motorisha neuronet, och antalet av >bottons
terminaux> per neuron utgiir den printiila ana-
tomiska fiirutsiittningen Idr clen potentiella iik-
ningcn ellcr- minskningen av muskelkontralitio-
nens omf:lng genou retningssummation respek-
tive hAmning. I sjillva mushelliber:n besttimmes
den maxir.nala kontralitionens omf ing av lillerns
kontralitila egensliaper. Experimentellt har tlet
fastslagits att dct ruotorisha leulonet han stegra
sin urladdningsfrekvens utijver det vtirde, som
erlordras fiir maximal kontraktion i muskeln.

l)et motoriska ncuronets urladdning tar si.g
uttryck i impulser, vilha registrerade clektrisht
r-a.r {iil sig l.ra en allt-eller-intet liarahtiir (Iiir
varje neulon ay gir.en storlek) och intensitets-
graderingen inorn neulonet l<an bedtjmas av tlcn
flekvens, r,armed det urlatldar sig. I rcflexen
som hclhct bcstiimmes den totala kontraktions-
effeliten i kilogram spiinning ytterligare av
mhngden alitiva neuron.

I)e impulser som anltinda till neur:onets synap-
ser tistadliomma i detsamma ett centtalt ret-
niugstillstAnd, >central excitatory state>, filr-
koltat c. e. s. Dess utvechling i tiden har liun-
nat studeras genom intressanta netoder:. Fijre-
homsten av c. e. s. utgijr den fysiologiska fiirut-
siittningen fdr summationsprocessen. Ju stiirre
antalct instriimmande impulser per tidsenhet,
desto snabbare nfr c. e. s. sitt trdskelviirde. Dfr
triiskelvH.rdet uppnitts urladdar: sig neuronet.
Yarje enshild urladdning i en impuls betecknar
en fdrbrukning arr c. e. s., som diirvid sjunher
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beniimna hiimning och summation de tvA fun-
dameutala synapsleaktionerna, Summation biir
icke bruka.s synonymt med retning. Det han
icke nog understr:ykas, att d5. retning av en
alferent nerv leder till hemdng, tiven dcnna
hiimning liaIr sutnmcras temporalt och spatialt.
Retning (excitation) och bilmning (idribition)
5ro silunda de tv& synapsrealitionel.na och i
btida fallen fdljcr summation pi grund av lion-
vergensprincipen. Lilisom surnmation av ret-
ning lcder till en stegu'ng av det centlala ret-
ningstillstE.ndet (c. e. s.), si. frarrliallar summa-
tion av hiirnmande impulscr en stegring av ett
centralt hiimlingstillstind (certral inhibitory
state), c. i. s. Det centrala hhmningstillstir.ndet
hat principiellt samrna cgcnskaper som det ce[-
tlala retningsti llstrindet, blott med motsatt
techen. En algebraisli summer:ing av tyenne
stolhcier mecl motsatt teckcn [ger rum i
Ireuronet, dir .brimning neutraliscrar retning.
Blott i tvenne Liinseendcn skiljer sig c. i. s.
fliln c. e. s. Hiirxningel fiii.anleder iclie ur
latldning av impulsel gcnon neuronet, delr
tlrit loLn trrinsliar imltrlsl'roltrcnscn genont in
alitivering av neu1.on. Il)n elektrish retning
son siindes upp gelom den lloforislra lelven,
alltsi i motsatt r:ihtning (antidromt) mot r1e

natur:1iga impulser.na, inalitiver.al tcmporiirt
c. e. s., nlcn piverkar: icke c. i. s. Detta sist-
niimnda sah{iirhillande behiiver icke betyda
:rnnat tin att c. i. s. iche har nrigou dir.elit aktion
pl. den ort, som nfrs av dyliha abnorrna impul
scr. Hiimningen stidan dcn definieras i detta
arbete Ar sirlunda en storhet med lilia pd.tagliga
och bestiirnbala cgcnsliapcr sorn r-ctningen.

Vilka fl.sihaliska, kcmiska eller fysiko*e-
mislia plocessel, som.iga lum i ncuronet, di
detta bildal c. c. s. cller c. i. s. och urladda,- sig,
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.-andc inflytandet IrAr dc p.-oprioceptiva Lra-

lorna. lletta kapitel utreder iiven den all-
rniinna biologiska situationen vid reflexntlijs-
niug unclcr normala Iijrh6llanden jiimfdrd nred
den laboratorieDlodnkt, som erhilles vicl eleli-
trish retning av lerver med bAde letande och
hiimmande Iibrer. I hvantitativ;,r undersiihnirga]'
retas i regeln en hel nen'stam clel<triskt och dtir-
vicl hlir olttr. hoordinationsbilden dir:ekt oriktig.

Med begreppet hoordiuation iiro fijrlattarna
inne pft ett ornriLde av helt annan haraktiir iln
det som utfyller stiirre dclen av boken. Medan
tlet enshilda neuronets funktion betechnar grarr-
sen fijr v6.rt vetande, om jag sa lir saga, netldt,
se anger bccldmandet av en reflexs hoordina-
toriska iindami,lscnlighet fysiologiens grtins
uppflt. Yi har hrir infijrt ett oundvikligt teleo-
logiskt element, ett svar p[ frflgan: rarfiir
ristadhonmer centret just denna holrbinatiou,
och cletta svar ha r,i utformat i anslutning till
viirtr cgna crlalenheter om det vi benamna
iindarnzilsenlighet. Icke erls med tillhjiilp av
den mest fullstiindiga hiinnedom om det en-
skilda neuroncts lunlitiousmodus skola vi nfi-
gonsin hunna Iijrlilara denna psyhiskt deflnie-
rade falitor. Deu iir och fijrblir {ysiologiskt obe
gli|lig. Dllemol kar t'eglet ingcn av eo giveu
reflex i tid och kvantitet klargiiras och en given
Iioordinationsbild kan utredas ur s).npunliten
av neutonmekanilicn. Att ziven detta fiirsdhts
gcl boiren en lika intrcssant sort nddviindig av
lundning.

Urrsulr ror2. llrn'tvi!t & \\I


