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OVERSIKTER.

Nobelpriset i fysiologi och medicin li5r rg3z.

Si Chavles Scott Sherrington oct, Edgar Douglas Aclrian.

Av

Ragnar Gra nit.

Vid utdelningen av Nobelprisen senaste hiist fiill valet i rfl,siologi
och medicin,i pa Sir CHART,Es SrrBnrrNctor, professor i fysiologi i
Odord och f. d. president {iir Royal Society, och pA E. D. AneuN,
innehavare av Royal Societ-vs ena iorskningsprofessur i fysiologi och
verksam i Cambridge. Priset gavs at dem gemensamt fdr deras
uppteckter i samband med neuronets fysiologi.

Bade SHERRTNGToN och Apnmx ha fitt sin utbildning i Cambridge,
den liirre som elev av den engelska fysiologins fader, Sir IITcHAEL
Fosl.r:r, den senare under KErrE Lricrrs, en {rarastiende nervfysiolog,
sorr tyveff dog ung under el flygolycka i viirldskriget, men som
redan ddrltjrinnan hlnnit skapa sig ett [amn som en av de {rimsta i
sitt fack.

Den ber6mde Gor,cr intresserade SnEmrxclotr liir hjdrnafls
Iysiologi, tren detta skedde pA en tid, di bakteriologin stod i centrtm
av medicinsk forskning, och SnEnnrNcroN's hag stod ti11 Berlin, diir
han arbetade i Kocs's och i Vrncnol's laboratorier (1885) och ii;r
en tid dvergav fysiologin Jdr studiet av kolerans patologi, mikroorga-
nistier i svettkiirtlarna och drrbildningen. Efter en exkursion i blod-
omloppets Iysiologi Aterv?inde han ti1l det centrala nervsysteraet,
varmed han varit s]-sselsatt sedan omkdng 1t190. Redan i sina fiirsta
avhandlingar fr6n Fosrpl's laboratorium var SnrnuNctoN inne
pi det tema, som sku1le b1i hanslivsverk, ndmligen att korreleraneuro-
anatomiska fakta med Iysiologiska observationer och experiment. I
dag ligger det iflgen ijverdrift i att understD'ka ett )ttrande av en av
SrrDnnlNcrolr's amedkanska elever; vad Hanvrv gjorde liir blodollr-
loppet har SnEtnrNctor gjort fiir det centrala nervsystemet. Med
sk:il kunde det iiven framh61las, da SEERRTNGTox kallades til1 heilers-
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16G Ragnar Granit.

XIen liksom atomen och sedermera elektronen voro abstraktioner,
innan de observeracles under mera direkta fiirhAllanden, si var detta
iven failet ned det enskilda neuroret. Detta var visserligen anato-
riskt Sdagalagt, r1]en -.i vd1 grunclad SnsnnrxcroN's anal)-"s an var,

krurcle det invAndas, att inger iakttagit det enskilda neuronet Iunktio-
nel1t. Och aven orr man medgav, all neuro[et representerade den
yttersta neryiisa och fysiologiska enheten och integrativt byggde
upp reflexer, blevo flere frAgor obesvarade. Hur iigde ti11 exempel
inteDsitetsgraderingen inom neuronet rttm? Blev en muskelkontrak-
tion starkare cliirfdr, att Jlere leurotret urladdade sig, e11er emedan
varje enskilri neurou urladdacle sig niecl hiigre frekvens? El1er, var
clet friga om ett avlegsrande av hirll[ing? Dessa fragor, som skola
besvaras hdr nedan, mA tjAua tili att karakterisera arten av de prob-
1eur, som stin.rulerat fysiologerna att funktioneilt isolera det enskilda
neuronet. Pi denna punkt sammanfalla SsrinruNolol's och Aouq.N's
utvecklingslinjer. I sjiilva verket isolerades funktionellt det enskilda
ueurouet ungefir samtidigt i Oxford och i Cambridge.

Yi skola h6r nedan se, hur ADRTAN kom till detta problem; utveck-
liugslinjen i Ssdnnrxclon's laboratorium har reclan i allmdnna drag
skisserats. Allteftersom kennedomen om fleuronets anatomi fortskred,
kuude begreppet rlprinciple of convergetrceu noggrannare preciseras.
Konvergensbanorna anldgga kontaldytor pi kroppen och d.endri-
terna av den i r1'ggmirgens frdtrre horn beliigna ce1l, som utgijr den
slutliga gemensamma banan, och dessa kontaktytor e11er slmapser
identifieras numera med de av Ce.;er. beskrivna ))boutons terminaux).
l{en frigan om det enskilda neuronets urladdning erbjiid a1lt fortfa-
rande svArigheter. Visserligen kunde man med silvernilar leda av fr6n
en enskild muskelfiber, vilken 6 sin sicla var innerwerad av ett enskilt
neuron, men samtidigt innervetades rellektoriskt evenenmdngd andra
fibrer, s6. att impulsen e11er impulserna frin den ena fibern uppblan-
dade sig mecl impulser lr6n andra hi11, och striioggalvanoruetern gav
interferensfenomen. Det var omijjligt att avgiira, om en frekvenssteg-
ring med t-v etfiiljarde muskelkortraktion bet-vdde ett ijkat antal
fihrer el1er en stegrad urladdningsfrekvens i en enskild axelcylinder.

I'roblemet liistes a\. DENNY-BRo$'N i SuDnr.rNGloN's laborato-
rium p6 basen av en upptdckt av LTDDET,L och SHERRTNGToN, att en

svag lluskelstrdckning onr lAgon e11er n6gra rrillimeter p6. proprio-
ceptiv \.ag kunde utlijsa en svag, nlen utha ig tonisk, reflektorisk
kontraktion i den strzickta firuske1n. Hir erbjiids nu en finare grada-
tionsnekanism fijr retning av en ruuskel ti11 reflektorisk kontraktion,
och med ti11hjdlp av denna l-vckades DENNY-BRo$'N visa, att ett givet
neurol kan urladda sig med olika frekvens, att en stegrad retnings-
ifltensitet leder ti1l en ijkad urladdningsfrekvens hos detta neuron, och
att [euronet under inflytande a\/ en cerrtfal hinlning minskar urladd-
ningsfrekvelsen. Inotr muskeln som helhet bestemmes rlessutom
eflekten av antalet aktiverade neuron.
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Granit.

flrdjligt att isolera enskilda fibrer. Tillsammans 1ned RacHEr. MATT-
nrws utftirde Apnr.tu en serie vArdefulla experiment med urladdnin-
ge genon den optiska nerven.

Det er irte miijligt att berijra a1la de vdrdefulla synpunkter,
ADRTAN'S arbete! bragt i dagen. lfen lramst kommer vd1 dock den
omstandigheten, att senso ska och rotodska neuron p6visats funk-
tionera pA principiellt sam a sett, och att aven sinnesorganens
intercitetsreaktion dr densamma. Dermed har ADRTAN bidragit ti1l
neuronets fysiologi. Vi veta nu icke blott vad det motoriska
leuronet utsaflder; vi ha :iven kzinnedom om det sensoriska
budskap det ta ueurorl mottcger.

I Oxford-skolans arbete er isoledngen av det enskilda neluouets
funktion biott en. {as den, vars bet,vdelse lAttast kan fattas utafl idr-
kulskaper i de probiem, sorl nr6ta el vid studiet av de centrala pro-
cesserna. De vackraste forskningarna fijlide, d6 detta problem
principiellt lijsts, och utgijra en sede undersdknirgat iiver neuron-
mekaniken, onL detta ord ti Ates. I stora drag ha vi nu kdnneilom om
utvecklingen av retr.ring och hdmning i det enskilda neuronet ued
hiins-wn til1 kvantitet och utveckling i tiden. IIen detta har Iiidatta-
rerr ti11 clenna re\,1. diskuterat i Nord. XIed. Tidskrift f6r 1932, i sam-
band med en annalan av SuEnsNctoN's och hans elevers n1'1igen
utgivna sammanfattning av sina un<lersiikningar. Den intresserade
lisaren iitnisas ti11 denna anmAlan.

Sar:nniNcrox och ADRTAN representera tvente intressarta Iorskar-
gestalter i anglosaxisk fysiologi, och ett studium av deras prob-
1emva1 och problelilirsningar erbjuder n)'cket av intresse fijr der,
som roas av det historiska och av det ndnskliga elementet i biologisk
vetenskap. Av det sagda framgir redan, att ADRTAN i frAmsta
fl1mmet er eu tiverldgsen experimentator med sel<er intuition inom
deu problemvirld han gjort ti11 sin. SEERRTNGToN's styrka har varit
en osedvatrlig observations{drmAga, parad med en hos biologer sii11-

synt laggning 16r analltiskt tdnkande och systematisering. IIa[s
gerning har hir behandlats utfiirligare, men dermed harickendgon
vdgning av pristagarna avsetts. Dels ar en de1 av SnEntrNcroN's
Iorskning allaredan lvsiologisk historia, dels d.r rlen pigrrmd avsin
karaktdr svEr att skildra. ADRres's dversiktliga fdrs6k henfiira sig
ti1l de senaste Atta Aren obh igna sig mera liir salrrl1anfattning.


