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EMIL ENROTH.

Budskapet om Ewmir ExrorHs dod kom icke ovantat.
Som likare i rysk-japanska kriget 1904—1905 adrog han
sig den lungsjukdom mot vilken han kidmpade intill sin dod
med sanatorievistelser och resor till varma lander, men
storre delen av sitt liv blott med hela sin karaktarsstyrka
inriktad pi att leva och verka, bade i yrket som Ogonldkare
och universitetslarare och som naturdyrkare, seglare, le-
vande minniska, inspirerande sillskap och sina vanners
trofaste vin. Om han tedde sig som en mirklig man for en
stor krets av beundrande vinner i bade Finland och Sverige,
sa var det for att han natt ett mindre vanligt matt av
visdom som overbyggnad pi en rik begavning och verkligen
var nagot av en levnadskonstnar.

Den yttre ramen for ENROTHS levnadslopp ir snart teck-
nad. Han var en son av Aboland och dess skirgard, fodd
1 Abo 1879, student fran det svenska Klassiska Lyceum,
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den gamla katedralskolans arvtagare vid stranden av Aura
a ett stycke fran Domkyrkan i motsatta andan av den
vackra park som bildar stadens hjirta. Skolan ut satt han
som kamrat till en blivande myndig rektor for den ater-
uppstindna Abo Akademi, SEVERIN JoHansson. Fadern
var verkmastare vid tobaksfirman v. Rettig som leder sina
anor till Givle, moderns slikt, Nyberg, frin Abo skargird.
Hans morfar var forestaindare for Navigationsskolan i
Mariehamn. Navigation och skdrgird férblev livet igenom
hans stora intresse och aldrig brusto orden vid den bivauk
dir Eymiz ENROTH satt och berittade om hamnarna och
folket vid Gullkrona, Tunhamn, Vano, Borsto, de angran-
sande Nagu Berghamn, Korpo, Alands vidstrickta skir-
gird, eller skildrade seglatser i Angermanland och lang-
firder soderut. Nagra manader efter sin dod foljdes han i
graven av sin gamle seglarkamrat, Overldkaren OSKAR
MusteELy vid Lanssjukhuset 1 Abo.

ExroTH blev medicine kandidat 1902 och licentiat 1907,
men darférinnan hade han varit underlikare vid den finska
ambulansen i rysk-japanska kriget. Under striderna i Mand-
schuriet fick han t.om. vara tillfallig dverlikare pa det tag
som hamtade sarade, nir de bada cheferna, BIRGER RUNE-
3ERG och BERNDT LONNQVIST, en gang samtidigt hade rod-
sot. ExroTn berittade inte girna krigsminnen, men en gang,
infor en vvig Polygonum sachalinense hos mig pa landet,
stannade han och drog sig med ett visst obehag till minnes
att japanerna lig och skot 1 vidstrdckta snar av just denna
storbladiga buske och var fullkomligt osynliga.

Eiter en tids verksamhet i Willmanstrand slog ExroTa
sig ner som allmin praktiker 1 Worcester 1 Massachusetts,
senare i Fitchburg, dir pA den tiden svenskarna var si
manga att han t.o.m. fick ta sondagarna till hjalp for ope-
rationer. Exrora kunde inte vid detta laget engelska men
imponerade pa de amerikanska examensmyndigheterna ge-
nom att skriva sin statsexamen pi latin, ett vittnesbird
si gott som ndgot om det klassiska lyceets undervisning.
Ehuru han och hans hustru och arbetskamrat som sjuk-
skoterska, Maja Syrén, gifte sig darute, hade fullt upp
med arbete och grundade ett eget hem i Fitchburg, trivdes
ExroTH inte sirskilt i Amerika dir ocksa klimatet 1 Massa-
chusetts tog hart pa lungorna. Det blev sanatorievistelse
vid ett svenskt sjukhus i Colorado, dir han sedermera dven



verkade som likare. Norden lockade, aterresan antriaddes
strax fore forsta varldskriget, och innan det brot ut hann
ExroTH blott med en kort tids vistelse hos den framstden-
de ogonlakaren professor AXen¥ELD i Ireiburg i B., innan
han 1914 blev assistent pa Ogonkliniken i Helsingfors hos
professor Viing GronmoLM. Vid medicine doktorspromo-
tionen 1919 var han primus doktor, vilket i Finland inne-
bar hoga vitsord i alla medicinska discipliner vid sidan av
doktorsavhandlingen. Ar 1922 blev han docent i oftalmo-
logi vid Helsingfors universitet. Han skulle dir komma att
gora en mycket betydande insats sisom larare. De flesta
medeldlders dgonlikare i Finland har varit hans elever och
fatt stor hjalp av honom i sitt vetenskapliga arbete och for
sin praktiska verksamhet.

Hans ldrargdrning uppbars av en egenskap som numera
ar sallsvntare hos medicinare dn forr: ENROTH var i ordets
engelska betydelse »naturalist», vilket till svenska inte en-
bart kan Oversattas med »naturforskare» utan ocksa inne-
fattar »naturvin» och snaturiakttagare» med ett visst matt
av filosofisk reflexion 1 bakgrunden. DARWIN och hans
samtida representerade i detta ordets bemirkelse de stora
naturalisternas epok. Ogat var for ENrROTH en del av den
sjuka minniskan, alit som horde till observerades och kom-
menterades. Han var skarpogd, skarpsinnig och lird. Intern-
medicinen, endokrinologien och neurologien tecknades in 1
bilden med utgangspunkt fran vad man fick se 1 ogat,
kring ogat, pa patienten. Det var ingen liten specialitet han
larde oss utan darutover en lakttagande och reflekterande
halining till fenomenet sjukdom och till den sjuka man-
niskan. Forskarens undran och strdvan till syntetisk for-
djupning av sina kunskaper blommade rikt hos denna dyr-
kare av vetandet och kunnandet for dess egen skull och
omger annu den dag 1 dag ir mina minnesbilder av hans
foreldsningar, vilkas sirskilda nimbus antagligen betingas av
det sprakliga misterskap som skiankte hans framstillning
klarhet och personlig lyster.

ExrotH agde hela den intressanta andliga delen av ve-
tenskapsmannens utrustning men saknade den mindre in-
tressanta profana komponenten, som sarskilt i sma for-
hallanden synes ha en farlig benigenhet att hypertrofiera
pa bekostnad av den forra. En himsko pa det vetenskap-
liga arbetet vid sidan av den omfattande lararverksamheten
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och huvudstadspraktiken var ocksa hans upprepade aterfall
i sjukdomen. Professor PLomaN, som intresserat sig for
ExrotHs produktion, tillerkinner den ett bestdende viirde.
Doktorsavhandlingen (1919), karakteristisk bade for sin tid
och Exrorss djupa intresse for inre medicin, handlade
»Om den konstitutionella dispositionens betydelse 1 den pa-
renkymatosa keratitens etiologi. En klinisk och serologisk
undersokning». Dirom skriver PLOMAN:

sEtt antal personer med keratitis parenkymatosa, {lertalet
Wassermann-positiva, lit ENroTi ingaende undersgka med van-
liza kliniska metoder. Sirskild uppmirksamhet fistes vid inre-
cekretoriska symiom och allminna degenerationstecken och
konstitutionsanomalier. Dirjamte undersiktes serum medelst
AppERIIALDENs dialysforiarande. Med stod av sina iakttagelser
anslot sig Exrorm till den uppfattningen, att keratitis paren-
kymatosa, vare sig den grundar sig pa luetisk eller tuberkulis
infektion, forutsitter en konstitutionell sjukdomsheredskap. Av-
handlingen #r vilskriven och oversiktlig, slutsatserna dragas
kritiskt och forsiktigt, och arbetet utgor ett virdefullt bidrag
till belysningen av ett viktigt spdremal.

Ett ytterligare stod for sin nu berdrda uppfattning fann Ex-
groTH  gzenom tillsammans med HisixcEr-JACERSKIOLD  enligt
MUTTER & Weiss utiorda studier av hudkapillirerna vid fall
av  keratitis parenkymatosa. (Uecber die Hautkapillaren bel
Keratitis parenchymatosa. Klin. Monatsbl. Augenh. 1925:75.)

Vid & Nordiska Oftalmologkongressen 1 Helsingfors 1931
framlade Exrorz en intressant undersokning angaende Iritis
rheumatica und das Wetter, av vilken svntes framga, att det
4r den snabba vixlingen 1 den meteorologiska miljon — cyklo-
nens varmiront foljes inom kort av dess kallfront — som ver-
kar sjukdomsutlisande.

Exrorm, tillsammans med S. WERNER (1936), var en
av de forsta att tillimpa flimmermetoden inom oftalmolo-
aien. Deras arbete (Untersuchungen des Lichtsinnes mit-
tels intermittierenden Lichtes, Acta ophth. 14) visade att
denna metod kunde ge vardefulla differentialdiagnostiska
upplvsningar. Exrorn hade glidjen se sin dotter utarbeta
en doktorsavhandling over flimmermetodens elektrofysiolo-
gi (Cmristina ExroTH: The mechanism of flicker and
fusion studied on single retinal clements in the dark-adap-
ted eve of the cat. Acta physiol. scandinav., 1952 suppl.
100).

Ett ytterligare citat av professor PLomax mi tjdna till
att avrunda den virdesittning av Earrn ExroTHs oftalmo-
logiska arbeten, som faller utanfor mutt kompetensomrade



i varje annan bemirkelse dn att jag kan saga att skrifterna
fortfarande dr [dngslande att 1dsa:

SExrorr var uppenbarligen en ovanlizt god iakttagare, och
da han dirjimte var vil orienterad i litteraturen och igde
skarpsinne och ctt gott omdome, formadde han ee sina talika
kasuistiska meddelanden ett virde betvdligt utover det sed-
vanlica med utblickar 6ver viktiga problem. Hir ma nimnas
,Till kinnedom om  intermitterande exophthalmus», Finska
lik -sillsk, handl, 1915, »Kammarvattnets acetonhalt vid konst-
gijord acetonemi», Svenska Ogonl.-forens Lorh. 1921, sEtt foga
beaktat tidigt symtom pa Basedows sjukdoms, Kinska [dk.-
sillsk. handl, 1924, »Ein Fall cinscitigen Ackomodationskramp-
fes», Act. ophth. 1925, »Ucber Katarakt nach Elliots Operation»,
Ihic. 1927. Det sistndmnda arbetet var ett virdefullt och upp-
mirksammat inlige 1 en aktuell fraiga och ett memento vid en
tid. da tron pa de fistulerande operationernas viirde var all-
mint utbredd.

ExroTHs moena omdome och belasenhet framtrida tydligt
i kapitlet »Ogonaffektioner vid allminsjukdomar> i Nordisk
Tarobok i oftalmiatrik 1923. Han bemistrar hir utomordentligt
vil den svara uppgiften att inom ett knappt tillmatt utrymme
pa ett njutbart sitt lamna en dversikt, som sakert varit manga
lakare till stort cagn.s

Exrori deltog som likare i frihetskriget 1918 och var
maringverlikare 1918—1923. Under det andra virldskriget
var han dverlikare pd Stengirds sjukhus i Helsingfors med
en stor arbetshorda. Ganska trott flyttade han 1946 till
Sverige och Oppnade praktik 1 Gavle.

ExROTH var, sisom hans vin FABIAN LANGENSKIOLD sa
triffande sagt ssamtalskonstnirs. I ett brev skriver denne
med ritta: »Det fanns knappast nagot omrade dir han inte
besatt djupa insikter.» Med manga andra har ocksd jag
suttit vid hans fotter bara for att lyssna pa hans kommen-
tarer som kom i samtalets och inte i det utdragna berit-
tandets form. Ehuru han vid framskriden alder flyttade till
Givle. forvirvade han ddr snart bade vanners, kollegers
och patienters uppskatining. Hans fackkollega, A. SAMUELS-
sox, stod honom niira och har {6r mig skildrat sina starka
intrvck av ExroTHs personlighet, hans mangsidiga intres-
sen: ornitologi, botanik, astronomi, medeltida kyrkoarki-
tektur, litteratur, och hans varma minsklighet som ocksa

omiatiade vannernas barn.

ExroTH var personligen ansprakslos och tillbakadragen,
mera inriktad pa att forstd naturens och livets olika uppen-
harelseformer #n pd att framtrida sasom deras uttolkare
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pa offentlighetens arena. Han hade manga levande kall-
sprang av entusiasm vid vilka han unnade sig vederkvickel-
se. Fastan halsan inte ville sta bi kunde han annu de sista
aren resa till Aland for att titta pid orkidéblomningen pi
lovangarna. Hans bland Sveriges och Finlands seglare vil-
kinda »Yoldiay, ritad av den engelska kollegan dr. T. Bur-
LER, vidare utarbetad av honom sjilv och ing. Bruno
MusTeLIN, byggdes pa Abo batvarv 1928 och forde honom
alla somrar pa langa seglatser 1 skargardshavet som han
kinde bittre dn kanske nagon annan. Hans resliga gestalt,
synlig en god bit uppat mesanmasten pd Yoldia, var en
magnet till vilken fiskare, skeppare och seglare oemotstind-
ligt drogs niar den korta och stadiga skutan lade sig for
ankar 1 hamnen, Kontakterna bevarades i staden. Man kun-
de se honom pd morgnarna vandra bland skutskeppare och
fiskforsaljare vid Salutorget i Helsingfors och samla kraf-
ter for dagens arbete vid vad som for honom 4ndid forblev
urkallan till allt liv, skdrgardens liv, sjon. En av hans
favorithicker var ocksd Josepy ConNRraDs gripande avskeds-
halsning till de stora skeppens tid, »The mirror of the sea
— memories and impressionss.

Sista gangen vi tridffades talade han lugnt och sakligt
om ddden sasom ett studieobjekt forsummat av medicinen,
raknade upp nagra bocker han ldst i dmnet. och beklagade
att sjalva doendet inte fatt en tillracklig utredning. Det
var 1 maj. och jag hade just kommit {ran en segeltur. Han
satt, illa medfaren. pa kanten av en hotellbidd och fragade
vad som blommade. Majvivan (Primula farinosa) hade jag
beundrat pa en fuktig dng omgiven av al och hassel. »Da
sag du vil ocksa rosettjungfrulinet (Polygala amorella). De
blommar oftast tillsammans.» Det hade jag verkligen gjort.
men det vickte dindid min fOrvaning att han 1 sitt svart
medtagna tillstand kunde lvsa upp vid att erinra sig en
sidan ikattagelse. och sedan fortsatte samtalet med att
skildra ett besok pa Aland. Den kloka iakttagande blicken
brat igenom sjukdom och trotthet, och det wvar inte en
aldring som talade. Samma dag reste han till Finland.
Efter hemkomsten till Gavle dog han 2. IX. 1033,

Racyar GraxiT. Stockholn.



