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Professor Ragnar Granit, Stockholm,
f.d. finlandsk lakare och professor i
fysiologi vid Helsingfors universitet,
sedermera professor i neurofysiologi
vid Karolinska Institutet i Stockholm
och chef f6r Medicinska Nobelinstitu-

tets avdelning for neurofysiologi, fors-
kare med virldsrykte och nobelpris-
tagare i medicin 1967, framliigger i ne-
danstéende intervju synpunkter pa den
medicinska forskningen, dess mojlig-
heter och fOrutséttningar och rekryte-
ringen av forskare, med avseende pa
forhdllandena savil i Finland som i
Sverige.

Var stérre forskningsmdjligheter i Sve-
rige en bidragande orsak till att Ni i
tiden flyttade fran Finland till Sverige,
eller hade Ni mdjligtvis kunnat nd sam-
ma vetenskapliga resultat i Finland
som Ni ndtt i Sverige? Vilka av Edra
arbeten hade det varit otinkbart att
utfora i Finland?

|laaketieteellisen

Min tjanst vid Helsingfors universitet
som professor i fysiologi med svenska
till undervisningssprak uteslot enligt
universitetslagen en stallning som insti-
tutionsférestdndare och gav mig alltsa
inte ett eget laboratorium. Jag tyckte
mig ha ett stort program att forverkliga
pé lang sikt och ansag mig vara i behov
av en helt sjdlvstdndig stillning som
institutionschef. Jag ridknade med att
kallelsen frén Sverige skulle ge mig det-
ta och rdaknade uppenbarligen rétt. En
annan och bidragande orsak var att jag
hade s litet att erbjuda mina elever
i form av framtidsutsikter och assis-
tentbefattningar for stunden, men en-
samt for sig hade detta motiv inte varit
avgorande.

Har Ni filjt med den medicinska forsk-
ningens utveckling i Finland? Anser
Ni den vara pd ritt spar eller i nagot
avseende felrikitad?

I detalj enbart mitt arbetsomrade, dar
K.O. Donner, Walter Elenius och Tom
Reuter gjort vackra insatser pé interna-
tionell nivd, Donner och Reuter med
lingt gingen teoretisk fordjupning i
synkemi och synfysiologi.

Jag har naturligtvis inte kunnat undga
att se rent allmént att det gatt framét
pd den medicinska forskningens om-
ride och tillskriver detta en stark Ok-
ning av statsmaktens intresse for att
stodja vetenskapligt arbete. Det tycks
nu viaxa fram en mycket kompetent
yngre generation av forskare inom fy-
siologi och biokemi, av vilka tvenne,
Ralph Griasbeck och Johan Jérnefelt,
redan beldnats med Oslo universitets
Anders Jahre -pris f6r yngre forskare
(1966) . Den forres arbeten stir dess-
utom pa lokal grund i och med att de
utgdtt frin méngdriga finldndska un-



dersokningar over perniciés maskane-
mi kulminerande i Bertel von Bons-
dorffs upptickt, att huvudanledningen
ar en av masken fororsakad brist pa vi-
tamin B,,.

Pafallande #r den vetenskapliga upp-
rustningen.. Goda institutioner byggs
eller moderniseras, utrustningen stra-
var mot internationella niva. En ut-
veckling pa sidan om medicinen, men
vittnande om en riktig beddmning fran
statsmaktens sida, d&r den planerade
fordndringen av Finlands Akademis
struktur och arbetsmdjligheter. 1 all-
méinhet ligger inte de sma europeiska
staternas problem pa materialsidan. I
det ladnga loppet tycks det ga att f
fram apparatur av mycket god klass.
Svarigheten ar att f4 pengar till per-
sonalsidan, det kostsamma vidmakt-
hallandet ay grupper och skolor med
nddiga forskarbefattningar och tillho-
rande tjénster pd den tekniska sidan.
Forskningsrdden ar till for att bygga
upp sfdana grupper och bevaka ater-
viixtens mdajligheter, ge stod at ska-
pande begavning sé lange den &r aktiv.
Sist och slutligen #r det alltid samma
problem: “Es kommt nicht auf den
Kifig an, wenn nur der Vogel singen
kann.” Men mycket av det bédsta nu-
fortiden ar “korsang”,

Understoder Ni en helt fri medicinsk
forskning, eller borde forskningen diri-
geras sd att den skulle koncentreras pd
ur vederbdrande lands synpunkt be-
tydelsefulla problem?

I stort sett helt fri, dirigerad av till-
gingen pa duktigt folk och vad sadana
méanniskor kan hitta pa att foretaga
sig. Viljer man svaga kandidater och
ger dem stora institut att férvalta, sa
kan man bara vara sdker pa en sak: att
det blir dyrt. Men bra folk drar bra
folk och s rullar det vidare in i det
ofdrutsedda dir allting dr majligt —
forskarens naturliga hemvist.

Vad jag har sagt utesluter inte vad man
kallar malforskning, om t.ex. nagon
brist i ett lands diet eller hygien gyn-
nar spridning eller uppkomst av nagon

sirskild sjukdomsbild. Arbetsinsatsen
som sadan kan dé bli viktigare dn ori-
ginaliteten i arbetet, ehuru detta inte
behéver vara fallet, En liknande situa-
tion kan uppkomma om framsteg i ut-
landet alstrar ett nytt arbetsomrade,
som det kan vara nddvéndigt inom det
egna landet att snabbt inkorporera. Det
kan da dven bli nddvéndigt att dirigera
pengar till denna uppgift.

Anser Ni den finldndska medicinska
forskningens internationella kontakter
vara tillrickliga och rdtt utnyttjade?
Borde vira forskare erhdlla mera sys-
tematisk utbildning i andra linder?

Jag har inte varit i Finland tillrackligt
mycket for att kunna svara pa fragan
om hur de utlandska kontakterna ge-
staltat sig i senaste tid, men jag har en
fast tillit till att bland det bésta blivan-
de forskare kan forctaga sig dr att gl
ut i viarlden och ldra sig saker, arbeta
och knyta kontakter. Inom mitt om-
rdde tror jag de unga varit mycket i
farten med detta. Ett antal stipendier
for ettdriga vistelser vid utlindska
institut av yngre forskare bor Forsk-
ningsridet forfoga over, liksom ocksa
medel for deltagande i symposier pa
specialomraden.

Anser Ni det riktigt att utbilda fors-
kare och likare for det praktiska f[dltet
sida vid sida dnda fram till slutexa-
men? Bir den kliniska ldraren ocksd
vara forskare, kan forskarna alltid
fungera som goda ldrare, eller borde
forskar- och ldrartjanster skiljas frdn
varandra?

Det finns ett otal exempel pd fram-
stiende insatser i medicinsk kemi och
fysiologi av forskare utan medicinsk
uthildning. En s&dan mojlighet till
tidig specialisering bor lamnas Sppen
och inte betraktas som ett medel att
utesluta en person fran avancemang
inom det medicinska forskningsom-
rédet. Fér minga omréden inom medi-
cinen dr en vil utbildad naturveten-
skapsman en storre tillgdng dn en ut-
examinerad ldkare.
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Betrdffande fridgan nummer 2, tror jag
inte pa alltfor fasta direktiv och dis-
tinktioner. Min virdering &dr inte sé
starkt kategoriserande som frigan
forutsitter. Formégan att gbra det ena
eller det andra eller bada skiir igenom
fastslagna linjer. Ddremot tror jag be-
stamf pa noddviandigheten av ett antal
fasta forskarbefattningar.

I Finland anser man den svenska me-
dicinska forskningens nivd vara myc-
ket hig, t.o.m. hogst i virlden med hin-
syn till Sveriges invinarantal. Ar den-
na dsikt befogad och vad ligger till
grund for forhallandena i Sverige?

Jag tror den inte &r obefogad. Fram-
stegen i Sverige har under min tid fatt
sina dimensioner bestimda av de stora
stiftelserna och Forskningsradens poli-
tik. Den framsta av stiftelserna #r na-
turligtvis “Knut och Alice Wallen-
bergs fond” som lange och aktivt sat-
sat pa medicinsk forskning, bl.a. den
som bedrivits pd det Medicinska No-
belinstitutet i Stockholm tillhorigt Ka-
rolinska Institutet. Statens sirskilda
stéd till medicinens aktiva forskare
har fordelats av det Medicinska Forsk-
ningsrddet och stidndigt okats. For
medicinsk forskning i var tid krdvs
ocksél en hog standard av industriali-
sering och teknisk utveckling inom det
egna landet. Sverige #r i dessa hinse-
enden mangsidigt utvecklat.

Befrdmjas den medicinska forskningen
bdttre av forskningsantalter med fast
avionade forskare eller av sporadiska
stipendier? Ifall bigge dessa siitt att
stoda forskningen behdovs, hur skall
man da dstadkomma jimvikt mellan
dem?

Jag svarar ssom man fGrr sade i Fin-
land att det hette pa ryskt vis: ’Molempi
parempi”. Sporadiska stdd tjanar som
sparljus. Utan fast avlénade forskar-
befattningar gar det nog inte att driva
fram en jémn och hég niva. Dess per-
sonella forutsdttningar har man under-
skt med “sporadiska stipendier”.

Ar de arbeten som forlinade Er Nobel-
priset enligt Er egen uppfatining det
védrdefullaste Ni dstadkommit? Om
inte, vilka ay Edra egna forsknings-
prestationer stiller Ni frimst?

Ingenting &dr svdrare for médnniskan &n
att bedoma sin egen insats. Nobelpri-
set dr begrénsat genom en upptickts-
Klausul i statuterna. Ndr man blir #ld-
re, sd vardesdtter man for egen del
mera den insikt och forstaelse som man
natt genom sitt arbete, elementet av sys-
tematisk provning av hypoteser. Men
Alfred Nobel ville nu en ging fér alla
belona upptickter, sannolikt utgdende
frén tanken att de Oppnar ddrren mot
framtiden pé ett sdrskilt lockande s#tt.
En miingd personer utdver uppticka-
ren sjélv ser nya perspektiv 6ppna sig.
De experiment och tankar min insti-
tution och jag sjilv utvecklat kring
forekomsten av eti nyit instrument i
kroppen {0r rérelsekontroll, en nedsti-
gande kontroll genom s.k. gamma-
neuroner av muskelns spol-liknande
sinnesorgan, som mater muskelns
lingd och korrigerar den, de har nog
skiinkt mig stor tillfredsstédllelse, dven
de. A andra sidan var det litt och fus-
tigt att gora upptéckter inom synfysic-
logiens omréde, i och med att clektro-
niken kom upp. Kunskapens trid syn-
tes fullt av atkomliga frukter.

Vilken hdlsning vill Ni framfora iill
den unga likargenerationen och medi-
cinstudenterna i Finland? For vem [6-
nar det sig att vilja forskarbanan och
vem borde avhdlla sig frdn forsknings-
arbete?

Unga min vill veta om de duger till
forskare. Jag kan bara hinvisa till min
egen erfarenhet. Nér det gidllde att vil-
ja mellan praktisk likarverksamhet
eller teoretisk forskning, mitt stora in-
tresse, s beslot jag (julen 1927) att
ta en fem ars provotid som experimen-
tator och teoretiker. Om jag inom denna
tid skulle Iyckas skapa ett forsknings-
program med inernationell genom-



slagsverkan som rimlig forhoppning, sa
skulle jag ga vidare som forskare, an-
nars bli lakare. Man maéste nog veta
sjalv vad som viaxer inom en och léra
sig att avlyssna sitt inre. Det finns in-
gen annan vig @n att sld vakt om sin
ensamhet och sina studier under en
provotid, om man inte vet mera frin
borjan #n att man &r intresserad for
forskning, ett oundgingligt villkor
men inte tillrfickligt. Lidkarens ’vivre
pour autrui’’ dr djupt tillfredsstidllande
och bor inte siljas for billigt. Den egna

forskningen méste kunna kompensera
hirfor med en kénsla av viixt, utveck-
ling och mognad i det experimentella
arbetet. Vid valet av medarbetare bor
man dérefter alltid vélja personer som
i nfgra stycken &r béttre an man sjilv.
Jag skrev en gang en bok, Ung Mans
Vig till Minerva (1941) om dessa
problem. Dir finns kanske négot att
ta tillvara for den foreliggande frdge-
stallningen. Jag forstod mig kanske
bittre pa den unga generationen, da
jag stod den nédrmare i dlder.

T.K.

Professor Ragnar Granit delade 1967
ars nobelpris i fysiologi eller medicin
med biofysikern, professor Keffer
Hartline vid Rockefeller University
och biokemisten, professor George
Wald vid Harvard University. Om
Ragnar Granits insatser skrev profes-
sor Carl Gustaf Bernhard, Stockholm
bl.a. foljande i Lakartidningen 1967:

“”Hans omfattande produktion bade
inom sinnesfysiologien och centrala
nervsystemets omraden har en mang-
skiftande inriktning och innefattar
grundlaggande bidrag till kannedomen
om ett flertal sinnesfysiologiska och
centralnervosa mekanismer. Han pre-
senterar sina experimentella data mot
bakgrunden av ett imponerande vetan-
de inom den klassiska och moderna
neurofysiologien, och hans diskussio-
ner om neurofysiologiska konceptio-
ner karakteriseras av en rik fasettering
bade i originalarbetena och den rad av
larda monografier som han under
arens lopp utgivit.

Fér Granits del 4t det emellertid hans

upptdckter rorande de mekanismer i
nithinnan, varigenom centrala nervsys-
temet erhéller den information, som
bildar underlag for férgdiskriminatio-
nen, som utgdr huvudmotiveringen for
hans prisvirdigférklaring. Aven om en
del av Granits och medarbetares tidi-
gare undersdkningar Sver vertebratre-
tinogrammets spektrala egenskaper i
ljus- och morkeradapterat tillstand re-
presenterar férarbeten, dr det Granits
och Svaetichins* mikroelektrodarbe-
te 1939 som #r avgdrande for inrikt-
ningen av fdrgsinnesundersdkningar-
na. Hir registrerades med extracellu-
lir mikroelektrod impulsaktiviteten
frin olika nithinneelement och visa-
des fdrsta gdngen hur neuron i verte-
bratnidthinnan foreter skilda spektrala
kinslighetsfordelningar. Arbetet inne-

holl sdlunda en upptickt av betydande
fackvidd”.

*) Gunnar Svactichin, f.d. finlindsk 1i-
kare och tidigare bl.a. docent vid Karolins-
ka Institutet, internationcllt kind synfysio-
logisk forskare, torde f.n. vara bosatt i Syd-
amerika (red:s anm.).
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