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I detta avsiitt dterfinnes artiklar som behandlar hur
naturvetenskap och olika falt inom humaniora émsesidigt
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Insikt dr det verkliga mdlet for vetenskapliga strivanden.
Upptiickter kan ha ringa intresse sd linge de enbart har
karaktir av fakta, men de blir viktiga dd de kan begripas
och inplaceras i ett storre strukturellt sammanhang.

Ar 1971 fick jag i uppdrag av Annual Review of
Physiology att forfatta en av de inledande uppsatser
varmed tidskriften pligar hedra ildre kolleger i
facket. Jag fick full frihet att viilja temat, men kinde
mig ohégad att skildra min egen vetenskapliga ut-
veckling — hittills det vanligaste idimnet for dessa
artiklar. Jag tyckte mig ha markerat min utveckling
ganska vil genom bocker och sammanfattningar, om
ndagon fysiolog tilliventyrs vore intresserad av ett si
esoteriskt dmne. I dessa skrifter Aterspeglas ocksa
mitt intresse fér den historiska bakgrunden till de
idéer och resultat som framforts. Min personliga
instillning till det fysiologiska arbetsomradet anser
jag mig dessutom ha gett i en bok om Sir Charles
Sherrington i serien British Men of Science. Vad
skulle artikeln under sidana omstindigheter handla
om?

Den fick heta Discovery and Understanding och
ingick i tidskriftens drgang 1972. Hiir nedan foljer
en mdjligast ordagrann tolkning av innehéallet (med
nagra fackliga fértydliganden).

Infor noédvindigheten av att std till tjlinst med
reflexioner av allmént intresse hamnade jag in i det
sinnestillstind jag upplevde forvaren 1941 efter en
cykelolycka som krossat ett knd. Lisning kunde inte
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fylla ut hela min tid; dessutom kiindes det som ett
tving att vara begridnsad till inmatning medan verk-
samhetslusten hela tiden krivde utlésning i form av
skapande arbete. I detta predikament steg upp i min-
net ett foredrag som jag for lingesedan holl pa Ny-
lands Nation i Helsingfors med titeln: »Idérik ung
man séker lirare». Detta i sin tur ledde till forfattan-
det av en essdisamling med titeln: »Ung mans vig till
Minerva», som samma host (1941) utgavs pa Nor-
stedts forlag.

Min skrift féregrep Harvard-fysiologen Walter
Cannons bok The Way of an Investigator med nagra
dr. Ndr Cannons arbete kom ut liste jag det med
spant intresse och fann en hel del éverlapp, bade i
synpunkter och betoning. Senare har samma fragor
behandlats av atskilliga forfattare. Det har skrivits
mera systematiska och bittre dokumenterade bocker
tickande hela filtet, t.ex. W. Beveridges The Art of
Scientific Investigation. Dirfor var det med en viss
dngslan jag nu (1971) tog fram min gamla skrift,
liste den bitvis, funderade 6ver den och fann att det
var en bok av en betydligt yngre man #n mitt nu-
varande jag, skriven for unga minniskor burna av
entusiasm for ett liv dignat vetenskapen. Liraren, en
smula dldre dn lyssnarna, skildrar hur Minerva skall
uppvaktas: han talar om hennes skenbara nyckfullhet
och inneboende striinghet, om hennes syn pa iirelyst-
nad, framging och mycket annat, icke férglémmande
att skildra hennes strilande leende vid de sillsynta
tillfdllen det bestds. Jag dterupplevde i dessa essder
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en anda av intimitet nird av mitt didvarande kon-
valescenstillstind. Uppmanad av en engelsk forlig-
gare att oversitta den lilla boken har jag inte vagat
ata mig att pd ett annat sprik dterge vad som i sa
hog grad var beroende av presentationsformen.

Nu trettio 4r senare Aatervinder jag till samma
allminna tema i ett sinnestillstind av objektiv fri-
gjordhet (»detachment»). Mangen ir sikert beniigen
att i detta betraktelsesiitt se en av de stora minskliga
dygderna. Men det inspirerar sannolikt inte till den
art av vetenskapligt skapande som for den unge for-
fattaren till »Minerva» tedde sig som livet sjdlvt.
Hingivelse dr ett bittre ord for att beteckna hans
sinnestillstand. Unga miinniskor dr ute i egna iiren-
den, for att gora upptidckter, for att se sadant som
andra inte sett. De iir tillfredsstidllda med ett rimligt
matt av analys, emedan runtom hérnet det alltid
finns ndgot som lockar — kanske nagonting helt nytt
och oviintat, eggande, betydelsefullt, i varje fall en
frestelse svar att motsta. Senare i levnadsloppet fin-
ner man det mindre viktigt att gbra upptickter. Sna-
rare strivar man till att forsta sig en smula pa natu-
rens beteendemonster i ett vidare sammanhang. Det
ir da som den objektiva frigjordheten kommer viil
till pass. Man inser att den verkligen utgdr en stor
minsklig dygd, avkriivd dem som skall viga och
doma. Under inflytandet av ett sidant sinnestillstind
vill jag hiir forséka mig pd nigra betraktelser Over
temat upptickt och insikt. I huvudsak skall jag be-
griinsa mig till experimentell biologi.

Med »upptickt» menar vi i forsta hand ett resultat
som iir nytt. I en mera trivial bemirkelse éir de flesta
resultat nya, liksom de idven meddelar skunskap» av
nigon art. I praktiken brukar jag friga mig vid
lisning av ett arbete: dr denna kunskap ny eller
verkligt ny? Likasé kan man fraga sig: dr ett givet
resultat nytt eller en verklig nyhet? I det senare fallet
ir det friga om en upptédckt, och upptickter har en
tendens att briicka skalet av dogma kring en etable-
rad tes pa samma sidtt som ett bombardemang med
tunga partiklar spriinger en atomkirna. I denna typ
av upptickter finns en komponent av det oviintade.
Ett av de biista exemplen dr Rontgens upptickt av
de stralar som bdr hans namn. Den kom som en dver-
raskning fér honom sjilv och fér resten av den
vetenskapliga virlden.
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Det ges en annan och lika grundligeande form av
upptickter, ett framliggande av experimentella bevis
for ett betraktelsesitt som tett sig sannolikt men inte
erkéints, emedan alternativa férklaringar aldrig kun-
nat uteslutas. Ett exempel pa denna typ ar teorien for
kemisk transmission av impulsens effekt vid nerv-
dndslut inom och utanfér det centrala nervsystemet.
Ar 1905 framlades den kemiska transmissionsteorien
av T. R, Elliot, men dess riktighet bevisades forst av
Otto Loewi pa tjugotalet och Henry Dale pa trettio-
talet. Hir dr det friga om den vanligaste upptickts-
typen: avgdrande experimentella bevis for riktigheten
av ett bland tinkbara alternativ.

For att kunna foérsvara termen »upptickty si maste
det nya resultatet i bada fallen leda till vittgdende
konsekvenser, sasom hinde i de exempel jag anfort.
Tillfredsstiilles inte detta kriterium, si #r vi inte
villiga att viilja ett si kriivande ord som »upptickty
utan foredrar att helt ansprakslost tala om ett nytt
resultat, mer eller mindre intressant, som det rakar
falla sig.

Det hinder att experimentatorn sjilv inte forstir
vad han har sett, ehuru han ér pa det klara med att
det dr en fraga om nagonting nytt och sannolikt ocksa
om nagot viktigt. Nir t.ex. Frithiof Holmgren ir
1865 placerade en elektrod pa groddgats hornhinna
och en annan pa den avskurna synnerven, si erholl
han ett svar pa bade tindning och slickning av be-
lysningen. Detta ansig han vara sin ldrares, Du Bois
Reymonds »negativa variation», det vill siga, syn-
nervstradarnas elektriska impulser i1 integrerad form.
Det var dem han tinkt sig att registrera och dirfor
ocksa trodde sig ha seit. Sex ar senare fann han pi
att flytta sina elektroder runt bulben och kom snart
fram till den riktiga slutsatsen, nimligen att retina
sjidlv var site for stromalstringen och att det alls inte
var fraga om synnervsimpulser. Oberoende av Holm-
gren aterupptickte Dewar och M’Kendrick i Edin-
burg Ogats elektriska utslag, elektroretinogrammet,
utgaende fran den lika falska forutséittningen att syn-
organet skulle utveckla den fotoelektriska effekt som
Willoughby Smith da nyligen beskrivit. I bada fallen
var alltsi elektroretinogrammet det helt oviintade
resultatet av ndgonting forviintat,

Emellertid var det fraga om en viktig upptiickt.
Den innebar bland annat det forsta beviset for att

UPPTACKT OCH INSIKT



elektrokemiska processer alstras vid retning av ett
sinnesorgan, dirmed klarliggande att en fysikaliskt
definierad stimulus genom en objektivt mitbar pro-
cess slutligen leder till en sinnesférnimmelse. Det var
riitt av Holmgren att ge sitt fOrsta arbete titeln:
»Method att objectivera effecten av ljusintryck pa
retinay» (Uppsala Likaref. Forh. 1865—66). Kriteriet
att upptickter skall ha vittgiende konsekvenser upp-
fylldes dven. For egen del var jag engagerad 1 tre av
dem: upptiickten av att ljusretning inte bara utloser
impulser utan dven kan hidmma impulsurladdningen,
gjord med samtidig registrering av elektroretinogram
och synnervsimpulser; bevisen for att en viktig kom-
ponent av adaptationen till morker och ljus var
clektrisk till sin natur och inte enbart ett uttryck for
blekning och regeneration av ljuskinsliga pigment i
sinnescellerna; utveckling av hypotesen att generator-
potentialer i ett sinnesorgan formedlar transduktio-
nen till impulser genom att ledas elektrotoniskt till
sinnesnerven. Listan kunde forlingas med senare
forskares arbeten, om flera bevis for uppticktens be-
tydelse vore av noden. De elektriska processerna finns
numera beskrivna for varje enskild cell i det lilla
nervcentrum retina bildar ute i periferien.

Intressant att ligga miirke till ir ocksa latensperio-
den mellan upptickten av elektroretinogrammet och
en elementiir forstaelse av dess art. I detta samman-
hang understryker latensperioden att upptickt och
insikt verkligen ir olika begrepp och inte godtyckligt
sirskilda. Upptickten kinnetecknas ocksd av en
unik tidsbestimning, medan forstaelsen vixer fram
sminingom under fortsatt experimentering. Den mog-
nar till insikt under Aratal av arbete, i manga fall
kravande upptiickarens hela liv.

Den unge forskaren synes ofta med lekmin dela
uppfattningen att vetenskapligt framatskridande kan
betraktas som ett pirlband dir de enskilda pérlorna ér
lysande upptiickter. Denna stindpunkt finns formu-
lerad i Alfred Nobels testamente. Vi erinrar oss att
han till sin typ var en uppfinnare, stindigt laddad
med goda och mindre goda uppslag for vad nufdr-
tiden kallas malforskning. Hans stora pris forutsiitter
definierbara upptiackter. Har dr hans formuleringar:
»den, som inom fysikens omride har gjort den vikti-
gaste upptickt eller uppfinning»; »den, som gjort
den viktigaste upptiickt inom fysiologiens eller medi-
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cinens domin»; »den, som har gjort den viktigaste
kemiska upptickt eller forbittring». Endast inom
kemien, som han var fértrogen med i sin egenskap av
uppfinnare av rokfritt krut och dynamit, tillit han att
ett nobelpris ocksd kunde utgd for en »forbiittringy.
Det dr vilkint att ett av hans viktigaste bidrag till
uppfinningen av dynamit var till sin karaktir en for-
bittring: anviindningen av dynamit sikerstdlldes ge-
nom att kiselgur tillférdes den ursprungliga »spriing-
oljany» (nitroglycerol), som visat sig si farlig i prak-
tiken. Detta resultat kan ha lirt honom att det finns
upptiickter och uppfinningar som behover en forbitt-
ring innan deras betydelse kan anses fastslagen. Man
skall rora sig med forsiktighet bland dessa subtila
distinktioner. Jag dr medveten om nobelpris som ut-
delats for »forbéttringar» men kan inte erinra mig
att under min tid som ledamot i Vetenskapsakade-
mien (frin 1944) nigonsin ett pris slutligen moti-
verats med att beskriva resultatet som en »forbatt-
ring» av ett tidigare fynd.

Det ir latt att forstd betoningen, eller snarare
dverbetoningen, av upptickiskomponenten som det
verkliga maélet for vetenskapligt arbete. Siasom en
supptiickt» definierats hiir ovan, sd maste den ha
viktiga konsekvenser och inleda en ny linje inom ett
vetenskapligt arbetsomrade. Den fangar i varje fall
uppmirksamheten, och i vdr tid med dess méanga
populirvetenskapliga tidskrifter nir den dessutom
stor publicitet — till och med i dagstidningar. I min
ungdom mottog vi starka intryck av Lundafilosofen
Hans Larsson. Jag piminner mig en av hans teser
som var att vi i vart tinkande soker efter utsikts-
punkter. Inom vetenskapen spelar upptickierna rol-
len av utsikistorn. Det hiinder ofta att upptidckaren
sjalv inte kldttrar till toppen av det torn han uppfort.
Andra skyndar bestillsamt fram, rusar férbi honom,
stodda av storre resurser. Slutligen klamrar sig en
massa folk fast vid timligen likartade forskningsupp-
gifter. Man far forlata upptickaren om han under
sadana omstidndigheter grips av lusten att finna ett
fridfullare arbetsomrade, diar han kan géra nagon-
ting annat och i stillhet kanske bygga ett nytt utkiks-
torn.

Det ir inte min avsikt att ge en systematisk over-
sikt av olika uppticktstyper. Men nagra betrakielser
kan vara av intresse. Det finns till exempel upp-
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tickter som rider pA en vag av tekniska framsteg.
Da det pa sin tid blev méjligt att reta nerver elektriskt
sa blev det samtidigt litt att upptidcka ett stort antal
nya och viktiga typer av nervos kontroll. Dirfor
viicker det knappast nigon forvaning att den store
tyske fysiologen Karl Ludwig kunde siga till sina
elever: »wer nur arbeitet, findet immer etwas». Lika
optimistisk var Helmholtz som under sin tid som pro-
fessor i Fysiologi i Heidelberg sade att det blott var
nodvindigt .att ta ett djupt spadtag for att finna
nagonting nytt och intressant. Dessa optimistiska syn-
punkter antecknades av de lirda herrarnas elev,
Frithiof Holmgren. Overfor vi dem till var egen tid,
sa skulle man viinta sig att inom neurofysiologiens
stora och flitiga broderskap alla och vem som helst
skulle st for nya upptickter. Kan det verkligen for-
halla sig sa? Fragan ir rent retorisk.

Den tidrymd inom vilken man kan skumma grid-
den av de mdjligheter en ny teknik oppnat ar i dag
avseviirt kortare in den var aret 1860. Det ir alls
inte ovanligt att de forskare som helt beror av en ny
teknik tidigt blir sterila, iven om de sjdlva gett
viirdefulla bidrag till dess utveckling.

De som borjar med ett problem och skapar en tek-
nik for dess 16sning kan pa lang sikt ge mera. Ett niir-
liggande exempel inom mitt fack dr Erlanger och
Gassers anvindning av den nyfodda katodstralen
(som de sjilva fick framstilla) till att méata lednings-
hastigheten i tradar av olika tjocklek inom en nerv-
stam., Pa basen av W. Thompsons formel fér kon-
duktionen i en elektrisk kabel hade Gustaf Gothlin
ar 1907 utvecklat teorien att ledningshastigheten 1
tjocka nerviradar skulle vara snabbare dn i tunna.
Femton ar senare insdag Gasser och Erlanger att den
di nya forstirkartekniken mojliggjorde anvindning
av den trdghetsfria katodstrilen som registrerings-
instrument. De tidigare anviinda galvanometrarnas
kiinslighet lag vid grinsen for det registrerbara, men
de var for langsamma for att folja forlopp som ut-
spelades inom delar av millisekunder. Erlanger och
Gasser patog sig modan att bekidmpa otalet skdnhets-
fel hos det hemmagjorda katodroret och lyckades
losa sitt problem. Ledningshastigheten befanns vara
en funktion av triddiametern. (Impulsen 4r en
elektrokemisk process som fornyar sig sjilv didr den
skrider fram i nervtraden; den avtar inte i storlek
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med tradens lingd sisom vid konduktion i en kabel.)

Exemplet dr intressant som en exponent for en
vanlig uppticktstyp, den diir forskaren har klart for
sig att nigonting fundamentalt kan upptickas om
blott det tekniska problemet kan 18sas. Det forut-
sitter att experimentatorn kan formulera en vil defi-
nierad fraga och dven forstir varfér hans fOretri-
dare inte kunnat besvara den. I Erlanger och Gassers
fall kan resultatet knappast kallas ovintat. Likvil
tror jag flertalet fysiologer #r villiga att betrakta
deras resultat sdsom en viktig upptickt, mangen
kanske enbart emedan den ledde till betydande kon-
sekvenser inom den experimentella fysiologien. For
egen del gor jag det med en ytterligare motivering:
mangt och mycket kan forutses med ett rimligt matt
av sannolikhet, och inom alla goda laboratorier flyter
det fram en strom av sidana forutsigelser, till en del
rena hugskott, delvis ocksd viirdefulla produkter av
det I6pande tankearbetet. Min respekt och beundran
dgnas dem som omformulerar sidana idéer till ex-
perimentella problem och pétar sig det hirda arbete
som krivs for deras forverkligande. Liste vi inte
hirom #ret i »Blandaren»: »Det ir ldtt att siiga
Halleluja, men gi och gbr en.»

Den steriliserande effekten av en teknik som fast-
nat i ren rutin omnimndes hir ovan i korthet. Vad
som da ldtt intridffar dr att forskaren foérvandlas till
storleverantdr av smésaker. DA och di kan man fven
iakttaga fornyelse och féryngring inom ett omrade
som degenererat till rutin. Ett bra exempel 4r viv-
nadskultur, som ldnge lig i tride med meningslds
leverans av i och for sig vilgjorda arbeten, men som
nu atervunnit sin relevans. (Hir utelimnas ett mera
speciellt exempel av neurofysiologisk art.) Inom varje
enskilt arbetsomrade far det inte finnas alltfér manga
personer som enbart intresserar sig for det tekniskt
maéjliga snarare dn for vad som &r virt att gora. Men
jag skall inte hir félja ut dessa i och for sig frestande
tankebanor. Folk som mognat inom ett arbetsomrade
forstar utan vidare att det gar nagot slags griinslinje
mellan dem som ér intresserade av en teknisk rutin
sasom ett instrument for ansdkningar om forsknings-
anslag och dem som ser pi en teknik sdsom ett medel
bland andra att fora fram langsiktiga program.

»Jag maste tillsta», skrev Helmholtz i sina Vortrige
und Reden, vatt sasom arbetsfilt har de omriden
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standigt blivit mig angenimare, dir man inte ir hin-
visad till att forlita sig pa lyckliga tillfilligheter och
infally, Med denna grundinstillning till ett liv i
vetenskapens tecken si foreligger det inte andra
alternativ dn att soka forverkliga ett antal funda-
mentala idéer berdrande biologiska strukturer och
deras funktioner, med andra ord att soka forsta
nigonting, Smaningom mognar férstdendet till insikt.
Det kan inte fornekas att »tillfilligheter och infally
fér en tid kan vara virdefulla, f6r den tid nimligen
did en ny teknik har sitt genombrott. Men ménne
denna inspiration varar livet ut? For min del tror
jag Helmholtz hade riitt nir han férordade veten-
skapligt arbete frin en bas av fdrstielse.

Denna instillning till det vetenskapliga arbetet har
fordelen att ge forskaren ro att digna sig it sin verk-
samhet utan att fvlla en brokig flora av tidskrifter
med prelimindra meddelanden i syfte att nd en
efemiir prioritet. Nackdelen ligger i den praktiska
svarigheten att Gvertyga stiftelser och forskningsrad
om vikten av en sidan verksamhetsform — sdsom
viirlden ser ut idag. Det omdéme som krivs for att
uppskatta langsiktiga program finns kanske inte alltid
till hands. Ett bra exempel har John Fultons biografi
over den beromde neurokirurgen Harvey Cushing.
Efter en visit hos Sherrington i Liverpool ar 1901
skrev Cushing i sin dagbok: »As far as I can see, the
reason why he is so much quoted is not that he has
done especially big things but that his predecessors
have done them all so poorly before.» Sherrington
tillhér nervfysiologiens stormidn och gjorde sina
grundliggande arbeten just vid denna tidpunkt,
uppenbarligen pa basen av ett viilldverlagt lingsiktigt
program. Cushing var heller ingen dumsnut. Jag kan
bara dra slutsatsen, att det kan vara svart att Gver-
tyga andra om forekomsten av ett langsiktigt och
genomtinkt program och — sjilvfallet — #inda sva-
rare att fa det ekonomiska stdd som behdvs for dess
forverkligande.

Det finns sd médnga exempel pa att upptickter lett
till avgérande framsteg att man ir tvungen friga sig
om det overhuvudtaget dr mdojligt att ge ett viktigt
bidrag till experimentell biologi utan stédet av en
sldiende upptickt. Sherringtons liv och verksamhet
kastar ljus Gver denna fragestillning. Medan flertalet
fysiologer inte skulle tveka att kalla honom en stor
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pionjir inom sin vetenskap sa ir det likvil ett faktum
att han aldrig gjorde ndgon upptiickt. Skickligt och
systematiskt anviinde han sig av bekanta reflextyper
for att belysa sina tankar om de nervdsa processerna
i ryggmirgscellerna. Han ndmnes ofta sisom mannen
bakom begreppen sreciprok innervations» och vacere-
bral rigiditets men ingendera funktionen var obekant
da han tog upp den. Hans arbeten klargjorde pa ett
grundliggande sitt arten av den nervosa himnings-
processen och retningssummationen, men bada dessa
fenomen var i och for sig kiinda. Vad han i sjilva
verket dstadkom var att tillféra reflexstudiet den
komponent av levande insikt som mdjliggjorde for
honom att i princip utreda vad som sker i de s.k.
synapserna. Dessa dr kontakter eller iindslut diar im-
pulsaktiviteten 6verfors fran ett neuron till det nista.
Under experimentering med bekanta reflexer och
nervosa fenomen, sidana som nidmnts hir ovan, ut-
vecklade han smaningom sin idéviirld, stiindigt kande
dess begreppsliga precision. Dirvid naddes slutligen
en noggrannhet i definieringen av synaptisk retning
och himning som skulle ge de grundbegrepp med
vilka vi arbetar den dag idag dr, utan att tiinka pi
den moda med vilken de utformats.

Den insikt Sherrington slutligen nidde kan med
nigon overdrift kallas en »upptickty, men det ir
knappast beriittigat att rora sig sa fritt i terminologien.
Vi anviinder inte ordet pa det viset. Inom de experi-
mentella vetenskaperna kallar man inte resultat nadda
pa detta sitt »upptickter», iven om man medger att
experimentatorn sjilv haft sina dgonblick av plotslig
forstdelse av vad ett experiment kan ha gett vid
handen.

Ett annat exempel pa lingsamt mognande erbjuder
Darwins liv och arbete som ju ledde till ett stort och
villkiint resultat. Efter adterkomsten till England fran
kryssningen med Beagle tog Darwin itu med sin
undersokning. »My first note-books, skrev han, »was
opened in July 1837. 1T worked on true Baconian
principles, and without any theory collected facts on
a wholesale scale, more especially with respect to
domesticated productions, by printed enquiries, by
conversation with skillful breeders and gardeners,
and by extcnsive reading.—I soon perceived that
selection was the keystone of man’s success in making
useful races of animals and plants. But how selection
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could be applied to organisms living in a state of
nature remained for some time a mystery to me.»
Malthus’ Essay on Population, en fortfarande fullt
lisviird bok, gav honom »a theory by which to worky,
ty, siger han, jag var »well prepared to appreciate
the struggle for existence», som ledde till bevarandet
av virdefulla varianter och forstorandet av miss-
lyckade sadana. (Ur Nora Barlows nyutgava av The
Autobiography of Charles Darwin, Collins, London
1958.)

Darwin beskriver glimtar av plotslig insikt i sitt
arbete — vilket vil varje vetenskapsman kan gora —
men i huvudsak nadde han sina slutresultat genom ett
tjugoarigt ihiirdigt granskande av sitt bevismaterial.
Ett férsta meddelande gav han 4r 1858 i Linnacan
Society tillsammans med Wallace som pd andra viigar
kommit fram till samma huvudslutsatser; ar 1859 ut-
kom hans Origin of Species. Sjilva utvecklingstanken
var ingalunda ny. Hans sondotter Nora Barlow under-
stryker att »to Charles Darwin it was the body of
evidence supporting evolutionary theory that mat-
tered, and that he knew was his own contribution:.

Med ett visst beriittigande kan man siga att den
langa, smala, slingrande vigen till verkligt vetande
idag har blivit sviarare att félja. Besviirad av ett sti-
gande antal storande faktorer har det blivit allt
konstigare for den enskilda individen att bevara sin
identitet. En sadan inre samling ar emellertid nod-
viindig f6r den som avser att vixa och mogna inom
ett vetenskapligt arbetsomride. Vad jag vill fram-
hélla iir att det vi liser, det vi aktivt erinrar oss, det
vi sjilva bidrar med till var vetenskap, allt samverkar
till att bygga upp en levande och skapande struktur
inom oss, Vi vet inte hur hjirnan astadkommer detta,
lika litet som vi vet hur synviirlden pa nytt blir upp-
ritt sedan vi en tid burit inverterande glasdgon i
experimentellt syfte. Pa den punkten forslar inte vart
kunskapsmatt till forklaring. Vi far noja oss med att
fastsla att hjarnan har denna vettiga egenskap.

Med »nodvindigheten av att halla reda pa sin
identitet» menar jag att odla talanger sidana som
gavan att lyssna till vad ens egen andliga sjilvverk-
samhet skapar, kvista sidoskotten och félja ut hu-
vudlinjerna, tacksamt ta emot vad den hemliga pro-
cess alstrar som iklider sig formen av automatiskt
skapande. Jag kan tinka mig att mangen inte har
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nagot till évers for dessa synpunkter och foredrar
att betrakta dem som mina personliga idiosynkrasier.
Andra, Aterigen, som senare i sitt liv tar en dverblick
over sin egen verksamhet skall med siikerhet kunna
sirskilja en personlig identitetslinje i arbetet. Fler-
talet dldre kolleger ir sannolikt villiga medge detta.
Men jag avser nagonting dirutover nir jag undersiry-
ker att en aktiv hjirna ar sjilv-fertil. Och jag ir
djupt dvertygad om att om man blott kan hilla reda
pa sin identitet, sa haller den i sin tur reda pa ens ut-
veckling.

Allt detta for jag till torgs med shdan iver emedan
det behover sigas. Livet i stiderna och vid universi-
teten har blivit oroligare. »The organization men»
(Whytes elaka bok!) med deras eviga papperskrig,
frageformulir och organiseringsklada har okat i in-
flytande medan antalet lirare i forhallande till antalet
studenter minskat. Denna utveckling synes alstra ett
klientel av anti-vetenskapliga studenter som kriver
mer och mer av universiteten och mindre och mindre
av sig sjilva. Forskarna drar sig tillbaka till sina
specialinstitut, och detta i sin tur leder till att under-
visningsnivin vid de aldriga ldrositena som ytterst
bygger pa intellektuell idealism sjunker. Uppenbar-
ligen behovs ett antal specialinstitut, men om uni-
versitetsfakulteter helt utlimnas till yrkesutbildning
och fdrsummar sin vetenskapliga standard, si for-
tjinar de inte mera att kallas universitet utan blir
yrkesskolor. I ett gammalt arbete, Idea of a Uni-
versity, av kardinal Newman (1801—1890) kan man
liira sig vad som menas med ett universitet.

I allt skapande arbete maste en hel del tid anvin-
das till att lyssna till sig sjilv, vilket ofta kan vara
mera givande fén att hora pd andra och det dr under
alla omstindigheter ett nyttigt supplement till sam-
varon vid symposier och kongresser. Sidana moten
ges det nufdrtiden i si riklig mingd att folk helt kan
dgna sig at att driva frin kongress till kongress och
sminingom pumpas tomma pd vad som gdir littare
att tdmma &n att fylla pa.

I sjiilva verket fir min plaidoyer for inre avlyssning
ingenting annat in vad skalden och essayisten Abra-
ham Cowley (1618—1667) uttryckie da han sade att
vlandets premidrminister har inte sa mycket att be-
styra infér offentligheten som en vis man har i sin
ensamhet». Om man da inte vid avlyssningen erfar
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nagot, si behover det inte nddvindigtvis tyda pa en
medfédd defekt. Lyssnaren kan ha varit illa skolad
eller for lat for att ge sin hjirna de kunskaper och
erfarenheter den behdver fér att skéta sin andel av
det vetenskapliga arbetet.

Mot denna bakgrund kan man fraga sig om ska-
pande originalitet maste vara medfodd eller om det
ocksa finns en forviarvad version av denna lyckliga
egenskap. Jag férmodar den allmiinna uppfattningen
vara den jag omfattar och som anser stor skapande
begivning tillhora arvsmassan. Men efier ett halvt
arhundrade av eget vetenskapligt arbete har jag haft
méanga tillfillen att se andra utvecklas, samtida saviil
som yngre kolleger. Mitt intryck som enbart bygger
pa iakitagelse och erfarenhet dr att det ocksd finns
forvirvad vetenskaplig skaparanda. Utan att nimna
nigra namn erinrar jag mig flera fall av mdittlig
originalitet hos unga miin, i och for sig tillrackligt be-
gavade for intellektuell verksamhet, vilka sedermera
blommat ut i originella bidrag till sitt arbetsomride.
Huru skall ett sidant intryck tolkas? Uppenbarligen
kan min ursprungliga diagnos ha varit felaktig. A
andra sidan misstar man sig sdllan pa verklig origi-
nalitet — helst som denna oftast pockar pa att gora
sig gillande och bli erkiind. For egen del tror jag mig
inte ha gjort nagon tidig felbeddmning 1 de fall som
avses, Snarare dr det min Overtygelse att just dessa
personer haft férméagan att tillgodogdra sig sina egna
resurser genom att lugnt lyssna till sig sjdlva och till
andras goda rad. I denna anda har de vuxit, blommat
och burit frukt.

Denna slutsats ter sig mera oOvertygande da man
granskar framstegen inom vilket som helst arbets-
omrade. Det ir vilbekant att i varje fas av utveck-
lingen identiska eller likartade uppslag vixer fram i
olika laboratorier flerstides i den vetenskapliga virl-
den. Det ir onddigt att nimna exempel utover dem
jag redan omnidmnt: Holmgren a ena sidan, Dewar
och M’Kendrick 4 den andra; Darwin och Wallace,
ett annat par. Aven Newton medgav att han sttt
pa axlarna av en jitte. Vid granskningen av forslag
till nobelpris ser man ofta dubbleringar pi uppslags-
marknaden. Saken &r pa intet vis férvanande. Varfor
skulle inte viilutbildat folk som list samma avhand-
lingar och monografier kunna nd likartade slutsatser
betriiffande nista steg i en logisk ricka? Och enir
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det ofta dr omdjligt att forutsiga vad varje steg fram-
at innebir, sa hinder det ofta att en kunskapsrik och
uthallig forskare leds fram till en originell insats inom
sitt fack.

I sista hand skapas vetenskapens frontlinje av and-
liga krafter vars kombinerade anstriingningar fore-
triider den inre logiken inom ett givet arbetsomride
vid en given tidpunkt. Mangen yrkesforskare har god
intuitiv kontakt med utvecklingens huvudlinjer. Man
brukar siiga att nigonting aterspeglar »tidsandan»
inom ett arbetsfilt. Det originella i originaliteten ir
en formaga att fatta, logiskt siviil som intuitivt, vad
som i varje enskild disciplin innebir ett steg framat.
Den skapande forskaren har flera, bittre utvecklade
och mera precisa kontakter med sin tids vetenskapliga
perspektiv. Om hilsan och uthilligheten star bi kan
han didrfér ge stérre bidrag &n andra.

Jag tycker mig ha sagt tillriickligt mycket till fér-
svar for min tes att det ges en originalitet som kan
kallas forvirvad. Forviarvet kriver intensivt arbete,
ett nigorlunda begrinsat arbetsomride och uppen-
barligen ett minimum av inldrningsforméaga. Det har
alltid varit min uppfattning att flertalet av dem som
dgnar sig at vetenskaplig forskning har tillricklig
talang hirfér, sirskilt om de samarbetar vil, och att
misslyckanden har andra orsaker som jag inte skall
ingd pa.

Allt detta innebir att i var tid med dess vilutveck-
lade kommunikationsnét den enskilde forskaren blott
har liten andel i den vetenskapliga utvecklingen inom
ett arbetsfilt, oavsett om det giller upptickt eller
forstielse. Limnar han detta sa gir utvecklingen
dnda vidare enligt i huvudsak samma linjer, kanske
nagot langsammare och mindre direkt; huvudmailet
for den enskildes strivan nis dock férr eller senare
av nagon annan.

Fran denna utgingspunkt kan det vara nyttigt att
ta till tals de storande och ofta patologiska griill som
ror dganderiitten till vetenskapliga uppslag. Idéer,
reflexioner och hypoteser slungas ofta fram vid moten
eller i forbifarten inom ett laboratorium. Upphovs-
mannen ma eller ma inte ha haft fér avsikt att full-
folja sitt uppslag. Pa nytt understryker jag att den
enda definierbara dganderitten tillkommer den som
utvecklat uppslaget experimentellt eller ocksa fort
fram det som en definitiv och viilformulerad hypotes
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f6r provning pa annat hall.

Prioritetsstrider dr aldrig sd hiiftiga som nidr det
ror sig om en upptickt. Allt detta dr vilbekant, och
om jag hiir tar upp saken i stirsta korthet si &r det
dels f6r att framhalla faran av att sa helt inrikta sig
pa nodviindigheten att gora en upptickt men idven
for att kontrastera detta mot ett mera fridfullt liv
agnat okad forstielse och lingsam insikt — utan
sidoblickar mot »upptickandet> och vad det kan
fora med sig i sliptag,

Jag borjade min uppsats med en jimfoOrelse mellan
unga midn och mén som inte mera kan kallas unga
och forsdkte med nagra entydiga exempel visa att
det alls inte iir nddvindigt att gora en upptickt for
ait ha stor framgang inom ett vetenskapligt arbets-
omrade. Det har inte varit min avsikt att undervir-
dera upptickter utan enbart att betona att veten-
skapen dr ute efter insikt, #ven nir den biirs fram
av upptickter. De sistnimnda kan vara av ringa in-
tresse sa lange de enbart har karaktiren av fakta.
De maste begripas, atminstone i princip, och didrmed
avses att de inplacerats i1 en strukturell helhet inom
vilken de belyser ett relevant framsteg eller siiker-
stiller idéer som ufan dem inte kunnat inbyggas i
denna helhet.

Om nu forstaelse eller insikt dr det verkliga malet
f6r véra strivanden, varfor di si mycket buller kring
uppticktselementet? Ja varfor? Kanske emedan det
skapar entusiasm och frigor det sheureka» vars eko
aterskallat genom darhundraden, men kanske ocksa
emedan en upptiickt littare forstas av kolleger, lek-
min och donatorer. Alternativet, den lugna ling-
samma utvecklingen av en idévirld sidan som Dar-
wins eller Sherringtons, ir i sista hand en mera kri-
vande uppgift. Om det dr nyttigt att ha goda uppslag
da man vill gora en upptickt, s ar detta ett oavvis-
ligt krav da forskaren ger sig ut pi den langa vig
vars slutmal &r att ligga fram grundliiggande prin-
ciper for utvecklingen av en vetenskap.
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Denna andra version av vetenskaplig strivan passar
inte alltid unga miins otiliga passioner som regeras
av en ambition att omedelbart tillfredsstillas, men
nigot senare i livet ger den kiinslor av sikerhet och
tillfredsstillelse i arbetet, Glidjen att se en syntes
mogna efter ar av arbete hjialper forskaren att vid-
makthalla en generdsare attityd gentemot andras
resultat och att med stérre frikostighet citera de
kolleger som bidragit till problemens losning. Arbetet
blir mindre kompetitivt och atmosfiren i laboratoriet
angendmare. Denna instillning till arbetet dr sirskilt
virdefull inom forskningsinstitut, dar folk maste for-
svara sig med resultat och inte har mdjlighet att fly
till administrering eller katedral undervisning. Det
langt siktande programmet skyddar den enskilde
arbetaren och skapar insikt av ett slag som gor alla
dispyter om intellektuell dganderiitt meningslosa.
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